1. OPIS TECHNICZNY

1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny instalacji elektrycznej
wewngetrznej i o$wietlenia zewngtrznego w Powiatowym Centrum Sportowo-
Rekreacyjnym w Gizycku ul. 1Dywizji im. Tadeusza Ko$ciuszki 23 , Inwestor
Zespot Ksztatcenia Srodowiska i Agrobiznesu w Gizycku .

1.2. Zakres projektu
a/ rozdzielnica gtéwna RGS
b/wewngtrzna linia zasilajaca
¢/ instalacja sitowa
d/ instalacja wyréwnawcza
e/ instalacja o$wietleniowa
f/ instalacja gniazd
g/ instalacja p.pozarowa
h/ instalacje teletechniczne
i/instalacja odgromowa
J/ o$wietlenie zewngtrzne

1.3.Zalozenia i podstawa opracowania
Projekt opracowano na podstawie :
a/ Zlecenia Inwestora
b/ Przepisow Budowy Urzadzen
Elektroenergetycznych / PBUE wyd.II 88r./
¢/ Podktadow geodezyjnych i budowlanych

1.4. Opis szczegotowy

1.4.1. Rozdzielnia gtéwna RG S
Rozdzielni¢ gltowna zaprojektowano w oparciu o typowe rozwigzania
rozdzielnic niskiego napigcia typu Uniwers produkcji HAGER . Rozdzielnia
wyposazona jest w gtowny wylacznik pradu z cewka wybijakowa potaczona
z przeciskiem p.poz zlokalizowanym przy wej$ciu do budynku .
Schemat rozdzielni pokazano na rys nr. 8

1.4.2. Wewnetrzna linia zasilajaca

Wewngetrzna lini¢ zasilajaca stanowi linia kablowa zasilajaca rozdzielni¢ RGS
z istniejacej rozdzielni RG w budynku szkoty.
Dokumentacja w odrgbnym tomie.

1.4.3. Instalacja silowa
Instalacje silowa — zasilanie wentylatora W1-2, centrali klimatycznej i
rozdzielni RK (dostarczona z automatyka kotlowni) wykona¢ przewodami
kabelkowymi jako instalacj¢ podtynkowa o przekroju zgodnie z
poszczegOlnymi rysunkami. Przy podej$ciach do poszczegdlnych urzadzen
przewody prowadzi¢ w rurach ochronnych , obwody zakonczy¢ puszkami
metalowymi .




1.4.4.Polaczenia wyrOwnawcze

W obiekcie nalezy wykona¢ potaczenia wyrownawcze gtdéwne taczace
ze soba czgsci przewodzace roznych instalacji 1 urzadzen w celu wyréwnania
ich potencjatow. Do instalacji wyréwnawcze] wykonanej z ptaskownika
( bednarki ) Fe/Zn 25x4 mm 1 uziemionej nalezy przylaczyc¢ :
glowne ciagi metalowych rur instalacyjnych sanitarnych , co, cw , zw ,
Rozdzielnie gléwna , rozdzielni¢ RK

zbrojenie konstrukcji budynku

korytka kablowe instalacji ( na poczatku i koncu ciagow )
wodomierz zbocznikowa¢ bednarka Fe/Zn 25x4 mm
przewod ochronny PE

przewod uziemiajacy urzadzen telefonicznych

inne konstrukcje metalowe

1.4.5. Instalacja gniazd

Instalacj¢  nalezy wykona¢ jako podtynkowa przewodami
kabelkowymi typu YDY z izolacjana 750 V .
W pomieszczeniach wilgotnych WC, umywalniach oraz szatniach nalezy
instalacje gniazd wykonac¢ jako podtynkowa z osprzetem hermetycznym .
W szatniach , umywalniach i WC gniazda mocowac¢ na wysokosci 1,5 m. na
sali we wnegkach na wysokosci 0,8 m w pozostatych pomieszczeniach na
wysokosci 0,3 m .W pomieszczeniach 0.05 1 0.17 przewidziano gniazda
oznaczone ,,W” do podlaczenia wentylatoréw lazienkowych wyposazonych
w uktady zataczajace w przypadku zalaczenia oswietlenia w pomieszczeniu i
wylaczajace z opdznieniem w przypadku braku o$wietlenia.
Dodatkowo zaprojektowano wypusty do podiaczenia napgdow do
podnoszonych koszy i kotary .

1.4.6. Instalacja oswietleniowa

Instalacjg wykonaé przewodami kabelkowymi typu YDY z izolacja na
750 V jako natynkowa w listwach w sali i podtynkowa w pozostatych
pomieszczeniach.

W sali zastosowano do oswietlenia oprawy LOPAK 400 W ze
zrodtami $§wiatta metalohalogenowymi - dopuszcza si¢ inne tej samej klasy.
Oprawy mocowac bezposrednio na suficie prostopadle do podlogi sali .
Oprawy podzielone sa na trzy gtowne 3 fazowe obwody z ktorych kazda
oprawa przytaczona jest do poszczegolnej fazy.
Oprawy podzielone sa rowniez na trzy poziomy natgzen od 250 lux do750 lux
w zalezno$ci od potrzeb .W sali zaprojektowano oprawy awaryjne z
akumulatorami 2 h . Kazda z opraw zabezpieczona jest siatka ochronna
potaczona z przewodem ochronnym PE.

Oprawy os$wietleniowe w ciagach komunikacyjnych zalaczane beda
wylacznikami ia oprawy awaryjne oznaczone podwoéjny-trojkat posiadaé
beda akumulatory podtrzymujace o$wietlenie 2 godz. w przypadku zaniku
napigcia , oprawy oznaczone N nocne =zalaczaja si¢ samoczynnie
wylacznikiem zmierzchowym W szatniach , umywalniach 1 WC
zastosowano oprawy paroodporne i bryzgoszczelne oraz zaprojektowano
oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne .



Oswietlenie ewakuacyjne w obickcie zrealizowane na oprawach o$wietlenia
1 x 11 W z akumulatorem 2 h i pikogramami z napisem WYJSCIE .
Obliczenia przeprowadzono w oparciu o program RELUX.

1.4.7. Instalacja p. pozarowa

Caly obiekt objety jest ochrona pozarowa i w kazdym pomieszczeniu
w ktorym moze powsta¢ ognisko zapalne przewidziano zamontowanie czujki
pozarowej potaczonej z centralka pozarowa IGNIS 1020 dopuszcza sig¢ inne
tej samej klasy . Zaprojektowano dwie linie dozorowe . W sali
zaprojektowano dwie czujki dymowe liniowe DOP-40 w pozostatych
pomieszczeniach czujki sufitowe dymu DOR-40 oraz ostrzegacze pozarowe
reczne. Instalacj¢ wykona¢ podtynkowo uzywajac przewody typu YnKSY
2x1x0,8 w ekranie. Do centrarli podlaczone bgda sygnalizatory SA-K2 za
pomoca przewodow HLGs 2x1,5 .

1.4.8. Instalacja teletechniczna

A. Instalacja nagtosnienia
Naglo$nienie sali zrealizowano na urzadzeniach ELEKTRONIKA
Legionowo -dopuszcza si¢ inne tej samej klasy. Dobrano kolumny
gtosnikowe dipolowe typu La 4406 T 70 W z obudowa ochronng i
wzmacniacz WM 6505 500 W z koncéwka mocy W-505 500 W .
Wzmacniacz z koncowka nalezy umie$ci¢ w pomieszczeniu trenera , a
kolumny zamocowac na $cianach na wysokosci 3,20 m ( powyzej drabinek ) .
B. Instalacja monitoringu wizyjnego
W sktad instalacji monitoringu wizyjnego wchodza

- rejestrator cyfrowy AVC760

- dysk twardy 250GB do rejestratora

- zasilacz impulsowy 12V/1,25A

- listwa zasilajaca LZ-1 (rozgaleziajaca zasilanie)

- kamery koputowe 83K-10-10L

- kamery z doswietleniem UM-316DHQ

Dopuszcza si¢ inne tej samej klasy.
Rejestrator nalezy zabudowa¢ w pomieszczeniu dyzurki i polaczy¢ z
kamerami przewodem YAP75+2x0,5 ulozonym p.t. w rurkach gigtkich
RVKLgl16.
C. Okablowanie strukturalne
W projekcie przewidziano zamontowanie podwojnych gniazd typu RJ45 dla
do podtaczenia komputeréw . Gniazda potaczy¢ z pomieszczeniem serwera w
szkole przewodami typu UPT 4x2x0,5 kat. 5 zgodnie z planem.
Z dwoch gniazd RJ 45 mozliwe jest jednoczesne podtaczenie :

- dwoch komputerow lub dwoch terminali

- komputera lub terminala i telefonu

- dwoch telefonow analogowych lub systemowych

- czterech telefonow systemowych lub o$miu telefonow analogowych
D. Instalacja RTV
Zaprojektowano dwa gniazda RTV w pomieszczeniach dyzurki i trenera.
Przewod YWD 0,75-0,6/3,7 utozony w RVKLgl6 wprowadzi¢ do
rozgateznika w szkole .




E. Instalacja dzwonkowa

Z istniejacego obwodu dzwonkéw wyprowadzi¢ obwod przewodem YDY
2x1,5 mm2 do dwoch dzwonkoéw zamocowanych nasciennie- patrz rysunek .
F. Tablica wynikéw

Tablicg wynikow zamocowaé nad drabinkami w miejscu zaznaczonym na
rysunku i zasili¢ z obwodu gniazd sali . Obstuga bezprzewodowa za pomoca
pilota.

1.4.9. Instalacja odgromowa

Zgodnie z PN dla budynkéw uzyteczno$ci publicznej wykonanie instalacji
odgromowej jest niezbgdne . Instalacje nalezy wykona¢ drutem stalowym

¢ 8mm’* ocynkowanym na uchwytach odstepowych typowych . Kominki
wentylacyjne nalezy potaczy¢ ze zwodami poziomymi w sposOb trwaty.
Opierzenia 1 rynny metalowe polaczy¢ ze zwodami. Zwody poziome
sprowadzi¢ do zwoddéw pionowych 1 dalej potaczy¢ za pomoca zlacz
kontrolnych z przewodami odprowadzajacymi i dalej z uziomem. Zlacza
kontrolne umieszcza¢ w skrzynkach pt. lub w studzienkach — patrz rysunek.
Nalezy wykorzysta¢ istniejacy uziom ze zbrojenia taw fundamentowych. W
przypadku niemoznos$ci skorzystania z powyzszego nalezy wykona¢ uziom
otokowy z bednarki ocynkowanej 25x4 mm zakopujac ja na glgbokos¢ 0,8 m
w ziemi . Otok prowadzi¢ min 2 m od fundamentéw . Rezystancja uziomu nie
powinna przekracza¢ 20 Q. Przewody odprowadzajace ostoni¢ do wysokos$ci
1,8 m od poziomu ,,0” rura ochronna.

1.4.10. Instalacja o$wietlenia zewnetrznego

Oswietlenie zewngtrzne chodnikdéw zaprojektowano na shupach parkowych
stozkowych z aluminium typu S-50S produkcji Elektomontaz Rzeszéw z
oprawami typu SPHERE GAMMA BASIQUE i zaréwka 125W . Shupy
posadowi¢ na fundamencie F 100/200 produkcji Elektomontaz Rzeszow .
Zasilanie stupéw wykona¢ kablem ziemnym NYY 5x6 mm®  Zalaczanie
o$wietlenia przewidziano przez wylacznik zmierzchowy , lub rgcznie .
Oswietlenie boisk zaprojektowano na stupach typu S-90P produkcji
Elektomontaz Rzeszow z oprawami typu CONTRAST SPORT i zarowka
400W . Shupy posadowi¢ na fundamencie F 150/200 produkcji Elektomontaz
Rzeszow .Zasilanie slupéw wykonaé kablem ziemnym NYY 5x10 mm’
Zaltaczanie o$wietlenia przewidziano przez wylacznik  zmierzchowy.
Dopuszcza sig inne shupy i oprawy tej samej klasy.

Kable zasilajace obwody os$wietleniowe 1 sygnalizacyjne nalezy uklada¢ w
ziemi na glgbokosci 0,8 m liczac od zewngtrznej powtoki kabla do powierzchni
terenu na uprzednio wykonanej podsypce z piasku o grubosci 0.1 m z
przysypaniem taka sama warstwa a nastgpnie gruntem rodzimym grubosci 0.15
m. Ostatniag warstwg nalezy przykry¢ folia z tworzywa koloru niebieskiego
grubosci przynajmniej 0.5mm i szerokosci 0.25 m. Kabel nalezy w rowie
kablowym uktada¢ linia falista .Promien skrgtu nie powinien by¢ mniejszy niz
10-krotna zewngtrzna $rednica kabla. W poblizu instalacji podziemnych t;.
kabla w.n. in.n., telefon., woda , itp. Prace nalezy prowadzi¢ r¢cznie
(zabezpieczajac instalacje przed uszkodzeniem ) z zachowaniem wymaganych



min. Odlegtosci (zblizen) 1 pod nadzorem 1 za zgoda wtasciciela sieci. Linig
kablowa uktada¢ zgodnie z aktualnymi przepisami i obowiazujaca normaq .

1.4.11. Dane do uzgodnien BHP i p.poz
W projekcie technicznym zastosowano :

- przewody o izolacji Uzi=750 V
- wylaczniki instalacyjne nadmiarowo —pradowe prod. HAGER
- ochrong przed porazeniem pradem elektrycznym w uktadzie TN-S

oraz zastosowano wytaczniki r6znicowo-pradowe o pradzie 0,03 A.
- instalacj¢ p.pozarowa

- instalacje odgromowa

- glowny wylacznik pradu
2. Obliczenia techniczne

2.1. Zestawienie mocy i doboér kabli i wielko$ci zabezpieczen
2.1.1.Moc catkowita rozdzielni glownej - RGS
- moc zainstalowana P,= 55 kW
- wspotczynnik jednoczesnosci kj=0,7
- moc catkowita P.=55x0,7=38,5 kW
- spodziewany prad catkowity = 55,7 A
Obwod kablowy zabezpieczy¢ bezpiecznikami mocy w ztaczu BM 63A

3. Uwagi koncowe

Cato$¢ prac montazowych nalezy wykona¢ starannie stosujac zasady bhp
zgodnie z obowiazujacymi normami , przepisami i zarzadzeniami . Prace
wykonywa¢ winny osoby majace stosowne uprawnienia pod nadzorem
kierownika i inspektora . Przed oddaniem instalacji w uzytkowanie prze-
prowadzi¢ obowiazujace badania i pomiary potwierdzone odpowiednimi
protokotami . Ewentualne niejasnosci 1 problemy techniczne rozwiazywaé w
tacznosci z projektantem w ramach nadzoru autorskiego.
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