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FIZINIO AKTYVUMO IR SPORTINIȍ  VEIKLȍ PRIEINAMUMO 
ĢMONǞMS SU NEGALIA ANALIZǞ ALYTAUS MIESTE  

 
Alytaus DzȊkijos mokykla kartu su partneriais ï  Giģycko apskrities ġvietimo ǱstaigȎ 

centru (Lenkija), Giģycko ģmoniȎ su negalia organizacija ĂĠansasñ (Lenkija) bei Pelci internatine 

mokykla ï neǱgaliȎjȎ centru (Latvija) ï 2020-2021 m. Ǳgyvendina programos Erasmus+ sport  projektŃ 

Nr. 612943-EPP-1-2019-1-EL-SPO-SSCP ĂSportas be kliȊļiȎñ, kurio tikslas nustatyti kliȊtis, 

trukdanļias ģmonǟms su negalia dalyvauti sportinǟje veikloje. 

2010 metais Lietuvoje ratifikuota JungtiniȎ TautȎ neǱgaliȎjȎ teisiȎ konvencija1 

akcentuoja, jog dalyvaudami sportinǟje veikloje neǱgalieji turi galimybň atskleisti savo poreikius, 

iġkelti problemas ir siȊlyti galimus sprendimo bȊdus. Taip pat, dalyvaudami sportinǟje ar kitokio 

pobȊdģio veikloje, neǱgalieji tampa labiau matomi, ir tai skatina jȎ visapusǱ ir aktyvȎ dalyvavimŃ 

visose gyvenimo ir visuomenǟs srityse. Viena iġ probleminiȎ sriļiȎ, kurioje asmenys turintys negaliŃ 

patiria sunkumus, ï sporto ir fizinio aktyvumo paslaugȎ prieinamumas.  

Siekiant iġsiaiġkinti situacijŃ Alytuje atlikta Alytaus miesto treneriȎ bei fizinio ugdymo 

mokytojȎ apklausa, interviu su tǟvais (globǟjais) bei ġvietimo ǱstaigȎ, sporto klubȎ, sporto rȊmȎ, kitȎ 

vietȎ Alytuje prieinamumo analizǟ ģmonǟms su Ǳvairia negalia sportuoti ar apsistoti atliekant sportinň 

veiklŃ.  

Fizinio aktyvumo ir sportiniȎ  veiklȎ prieinamumo ģmonǟms su negalia analizǟ Alytaus 

mieste parengta Alytaus DzȊkijos mokyklai bendradarbiaujant su Alytaus miesto savivaldybǟs 

ġvietimo ir sporto skyriumi bei asociacija ĂSavarankiġkas gyvenimasñ. 

Tyrimas atliktas analizuojant ġiuos aspektus : 

1. Sporto specialistȎ patirtis, Ǳtraukiant vaikus ir jaunuolius, turinļius negaliŃ dǟl intelekto 

sutrikimȎ, Ǳ sportines/fizines veiklas. 

2. Ġvietimo ǱstaigȎ prieinamumas sportuoti ģmonǟms su fizine negalia ir regos negalia. 

Parkavimo vietȎ pritaikymas. InternetiniȎ svetainiȎ prieinamumas regos negaliŃ turintiems asmenims. 

3. Sporto klubȎ prieinamumas sportuoti ģmonǟms su fizine negalia. ǰrangos pritaikymas. 

Parkavimo vietȎ pritaikymas. InternetiniȎ svetainiȎ prieinamumas.  

4. KitȎ sporto ǱstaigȎ ir treniravimosi lauke prieinamumas.  

5.  VieġbuļiȎ prieinamumas apsistojant sportininkams, turintiems fizinň, regos, klausos 

bei intelekto negaliŃ. Parkavimo vietȎ pritaikymas.  

 

Sporto specialistȎ patirtis, Ǳtraukiant vaikus ir jaunuolius, turinļius negaliŃ dǟl 

intelekto sutrikimȎ, Ǳ sportines/fizines veiklas. 

                                                           
1 JungtiniȎ TautȎ NeǱgaliȎjȎ konvencija (2010), JungtiniȎ TautȎ vaiko teisiȎ konvencija (1995) 
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Viso apklausoje dalyvavo 28 respondentai: 17 fizinio ugdymo mokytojȎ ir 11 ǱvairiȎ 

specializacijȎ treneriȎ. Buvo siekiama iġsiaiġkinti sporto specialistȎ iġsilavinimŃ bei ģinias apie darbŃ 

su neǱgaliaisiais. Didesnǟ dalis fizinio ugdymo mokytojȎ (65 proc. (11)) ir treneriȎ (82 proc. (9))  nǟra 

Ǳgijň iġsilavinimo, suteikianļio teisň darbui su neǱgaliaisiais (1 paveikslǟlis), taļiau visi fizinio ugdymo 

mokytojai yra iġklausň specialiosios pedagogikos ir psichologijos kursŃ2, ir tik vienas treneris ġiuo 

klausimu iġklausňs papildomus mokymus (2 paveikslǟlis). 

1 pav.  RespondentȎ, baigusiȎ studijas, suteikianļias teisň        Pav. 2. RespondentȎ, baigusiȎ kursus/mokymus, 

suteikianļias teisň dirbti su neǱgaliaisiais, dalis.                        suteikianļias teisň dirbti su neǱgaliaisiais, dalis.   

 

 

Paklausus respondentȎ ñKur ir kaip Ǳgijote ġiȎ ģiniȎ?ò, respondentai Ǳvardino ġiuos ģiniȎ 

ġaltinius: savarankiġkai per ģiniasklaidŃ, studijȎ metu, seminarȎ, mokymȎ metu, darbo metu, iġ kitȎ 

specialistȎ, bendradarbiaujant su kitomis ugdymo Ǳstaigomis. DaģniausiŃ ģiniȎ ġaltinǱ respondentai 

Ǳvardino ģiniasklaidŃ (televizija,, video, ģurnalai, internetas, knygos, straipsniai), taip pat nemaģa 

respondentȎ dalis Ǳvardijo, kad ġiȎ ģiniȎ yra Ǳgijň studijȎ metu ir darbe. 

Didģioji dalis treneriȎ nurodǟ, kad neturǟjo patirties Ǳtraukti vaikus ir jaunuolius, turinļius 

negaliŃ dǟl intelekto sutrikimo Ǳ sportŃ/fizines veiklas, maģŃ patirtǱ turintys teigǟ 18 proc. respondentȎ, 

9 proc. turǟjo Ǳtraukties patirtǱ su asmenimis, turinļiais kitȎ specialiȎjȎ ugdymosi poreikiȎ (3 

paveikslǟlis). Skirtingai nei treneriai, visi fizinio ugdymo mokytojai turǟjo darbo patirties, Ǳtraukiant 

asmenis turinļius specialiȎjȎ ugdymosi poreikiȎ, o 35 proc. (6) respondentȎ turǟjo Ǳtraukties patirtǱ su 

asmenimis turinļiais intelekto negaliŃ (4 paveikslǟlis).  

 

                                                           
2 Lietuvos Respublikos ġvietimo, mokslo ir sporto ministro Ǳsakymas ĂDǟl reikalavimȎ mokytojȎ kvalifikacijai apraġo 
patvirtinimoñ 2014 m. rugpjȊļio 29 d. Nr. V-77 
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Pav. 3  TreneriȎ patirtis, Ǳtraukiant asmenis turinļius                                                     

intelekto negaliŃ                                                                            

 
 

Beveik visi respondentai pasiruoġň priimti Ǳ uģsiǟmimus ģmones, turinļius negaliŃ. 

Dauguma teiginiȎ pozityvȊs, atliepiantys ǱtrauktǱ: Ănoriu padǟti vaikams su negalia...ñ, Ătai padǟtȎ 

auklǟtiniams ugdyti daugybň ģmogiġkȎjȎ savybiȎ, tokiȎ kaip tolerancija, pagalba, bendravimas ir 

bendradarbiavimas su neǱgaliuojuñ, Ătai padǟtȎ suprasti juos...ñ. Analizuojant rezultatus rasta, jog 

keletas respondentȎ nesvarstň tokios galimybǟs bei nesusimŃstň apie tai. Taip pat esŃ teigianļiȎ, jog 

galimybň uģsiimti sportine veikla svarstytȎ atsiģvelgiant Ǳ negaliŃ. 

Siekiant iġsiaiġkinti neǱgaliȎjȎ dalyvavimŃ sportinǟse varģybose 46 proc. (13) respondentȎ 

teigia, jog negaliŃ turintys asmenys dalyvauja, o 54 proc. (15) jog nedalyvauja sportinǟse varģybose. 

Didģioji dalis tiriamȎjȎ (72 proc. (20)) teigǟ, jog dalyvaujanļiȎ bendrose varģybose dalis yra maģesnǟ 

negu dalyvaujanļiȎ varģybose skirtose tik ģmonǟms su negalia. 

Iġvados ir rekomendacijos. 

¶ Ketvirtadalis tyrime dalyvavusiȎ respondentȎ yra baigusiȎ studijas, o daugiau negu pusǟ 

ï baigusiȎ kursus/mokymus, suteikianļias ģiniȎ darbui su neǱgaliaisiais. Tyrimo rezultatai atskleidǟ, 

kad kai kuriems treneriams vis dar stinga ģiniȎ ir darbo su neǱgaliaisiais patirties. 

¶ Daugelis respondentȎ ģiniȎ Ǳgyja savarankiġkai per vieġai prieinamas ģiniasklaidos 

priemones. 

¶ Tyrimo metu atsiskleidǟ daugumos treneriȎ ir fizinio ugdymo mokytojȎ teigiamos 

nuostatos, kuriant ǱtraukiŃ ugdymosi aplinkŃ asmenims su negalia. Respondentai atsakymai apie 

dalyvavimŃ/nedalyvavimŃ sporto varģybose pasiskirstǟ tolygiai, taļiau dalyvaujanļiȎ bendrose 

varģybose dalis yra maģesnǟ negu dalyvaujanļiȎ varģybose skirtose tik ģmonǟms su negalia. 

¶  Atsiģvelgiant Ǳ ġio tyrimo rezultatus ugdymo ir sporto Ǳstaigoms rekomenduojama plǟtoti 

bendradarbiavimo galimybes tarpusavyje arba su organizacijomis, kuriose dirbama su asmenimis 

turinļiais intelekto negaliŃ. 
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Ġvietimo ǱstaigȎ3  prieinamumas sportuoti ģmonǟms su fizine negalia ir regos 

negalia. Parkavimo vietȎ pritaikymas. InternetiniȎ svetainiȎ prieinamumas regos negaliŃ 

turintiems asmenims. 

Alytaus ĂSakalǟlioñ pradinǟ mokykla - StatybininkȎ g. 39. Nǟra parkavimo vietos, 

pritaikytos              ģmoniȎ su negalia automobiliams statyti. Pati mokykla visiġkai nepritaikyta. Priǟjimas nuo 

Ǳvaģiavimo nepritaikytas judǟjimo negaliŃ turintiems. Nǟra taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ ģmonǟms su 

regos negalia. Matoma iġ 5 paveikslǟlio tik geltonos juostos ant pirmo ir treļio laiptelio, bet neryġkios. 

Taip pat ant lauko durȎ ï geltonas skritulys. Interneto svetainǟ pritaikyta regos negaliŃ turintiems, nes 

yra galimybǟ keisti dydǱ, ġriftŃ, spalvŃ. Tik pasirinkimo mygtukas nuleistas Ǳ puslapio vidurǱ, todǟl iġ 

karto atsivertus puslapǱ gali bȊti sudǟtinga jǱ surasti bei po to susipaģinti su informacija pasirinkus 

tinkamŃ funkcijŃ. 

 

5 pav. ǰǟjimas Ǳ ĂSakalǟlioñ pradinň mokyklŃ 

 
Rekomendacijos: Reikalingi bent trys nuoģulnȊs keltuvai iki  sporto salǟs, vienas lauke 

ir du viduje (Ñ po 6 500 Eur). ǰrengti parkavimo vietŃ, pritaikytŃ ģmoniȎ su negalia automobiliams 

statyti. Padaryti taktilinius Ǳspǟjamuosius pavirġius arba labiau paryġkinti grindȎ dangos kontrastŃ. Kur 

reikalinga, naudoti ģenklinimo ir informavimo priemones: korteles, lipdukus, kurie suteiktȎ aiġkȎ 

supratimŃ apie konkretȎ objektŃ. Interneto puslapyje priemoniȎ pasirinkimo mygtukŃ regos negaliŃ 

turintiems patalpinti puslapio virġuje, kad ġie ģmonǟs atsivertň interneto svetainň sugebǟtȎ jǱ greitai 

surasti.

                                                           
3 Pagal Lietuvos Respublikos ministro įsakymą dėl statybos techninio reglamento str. 2.02.01:2019 „Statinių 
prieinamumas“ patvirtinimo, įsigaliojusio nuo 2020 m. sausio 1 d. sporto paskirties pastatai, mokslo paskirties pastatai, 
viešbučių paskirties pastatai turi būti pritaikomi specialiems neįgaliųjų poreikiams. 
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Alytaus ĂDrevinukoñ mokykla-darģelis - TopoliȎ g. 19. ǰrengtas pandusas, yra liftas 

pakilti Ǳ sporto salň. Nǟra parkavimo vietos, pritaikytos ģmoniȎ su negalia automobiliams statyti. 

ǰvaģiavimas nuo gatvǟs Ǳ teritorijŃ nepritaikytas ir neatitinka statybos techninio reglamento 

reikalavimȎ. Nǟra taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ ģmonǟms su regos negalia. Internetiniame puslapyje 

yra padaryta versija ģmonǟms turintiems regǟjimo negaliŃ.  

Rekomendacijos: Padaryti tinkamus nuvaģiavimus. ǰrengti parkavimo vietŃ, pritaikytŃ 

ģmoniȎ su negalia automobiliams statyti. Padaryti taktilinius Ǳspǟjamuosius pavirġius. Kur reikalinga, 

naudoti ģenklinimo ir informavimo priemones: korteles, lipdukus, kurie suteiktȎ aiġkȎ supratimŃ apie 

konkretȎ objektŃ. 

Alytaus DzȊkijos mokykla - Tvirtovǟs g. 7. Nǟra pritaikyto patekimo nuo vieġojo 

transporto stotelǟs Ǳ mokyklos teritorijŃ, nes nesutvarkyta sankryģa ir pǟsļiȎjȎ perǟja, nǟra nuolydģiȎ 

ģmonǟms judantiems su veģimǟlio ar vaikġtynǟs pagalba. Taip pat pati mokykla neatitinka statybos 

techninio reglamento reikalavimȎ, nes nǟra taktiliniȎ takȎ ģmonǟms su regos negalia, nors viduje 

pirmas ir paskutinis laiptai padengti kontrastiniu grindȎ dangos pavirġiumi. Tik prie DzȊkijos 

mokyklos korpuso klasiȎ, skirtȎ mokiniams su individuliais poreikiais, taktiliniai takeliai yra padaryti. 

Taip pat visur per aukġti slenksļiai (6 paveieikslǟlis). Internetinis puslapis nǟra pritaikytas regos 

negaliŃ turintiems ģmonǟms. 

Rekomendacijos: Galimi keli variantai. Mokykloje nuoģulnus keltuvas per tris aukġtus 

(Ñ16 000 Eur), reikalingas keltuvas iġ lauko pusǟs (Ñ6 500 Eur) arba pandusas (Ñ5 000-7 000 Eur 

priklausomai nuo kurioje pusǟje bus Ǳrengta pagrindinis ar galinis Ǳǟjimas). Vertikalus keltuvas Ǳ kitŃ 

pastatŃ (DzȊkijos mokyklos korpusas (Ñ22 000 Eur). Padaryti taktilinius Ǳspǟjamuosius pavirġius ir 

prie bendro lavinimo mokyklos pastato bei pastato viduje. Interneto svetainň pritaikyti regos negaliŃ 

turintiems ģmonǟms. Kur reikalinga, naudoti ģenklinimo ir informavimo priemones: korteles, 

lipdukus, kurie suteiktȎ aiġkȎ supratimŃ apie konkretȎ objektŃ. 

  

6 pav. ǰǟjimas Ǳ DzȊkijos mokyklŃ ir laiptai Ǳǟjus
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Alytaus Ġv. Benedikto gimnazija - TopoliȎ g. 19. Nǟra parkavimo vietos, pritaikytos 

ģmoniȎ su negalia automobiliams statyti. Per ilgas pakilimas Ǳ sporto salň ir prieġ pat sporto salň didelis 

slenkstis kaip matoma 7 paveikslǟlyje, nǟra tualeto, duġo pritaikyto neǱgaliesiems. Iġ viso per visŃ 

mokyklŃ yra tik vienas tualetas pritaikytas neǱgaliesiems pirmame aukġte. Ģmonǟms su regos negalia 

mokykla nepritaikyta, nes nǟra taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ, o tai pat turǟklai nei liftas nepaģymǟti 

Brailio raġtu. Interneto svetainǟ pritaikyta regos negaliŃ turintiems ģmonǟms, kadangi yra Ǳdǟtas 

mygtukas, kuriame patalpinta Ǳvairios funkcijos, kurias galima pasirinkti (teksto dydis, spalvos, 

kontrastas, negatyvas). 

 
 

7 pav. ǰǟjimas Ġv. Benedikto gimnazijos sporto salň 

 
Rekomendacijos: Pritaikyti nuolydģius ir duġus/tualetus pagal statybos techninǱ 

reglamentŃ. ǰrengti parkavimo vietŃ, pritaikytŃ ģmoniȎ su negalia automobiliams statyti. Kur 

reikalinga, naudoti ģenklinimo ir informavimo priemones: korteles, lipdukus, kurie suteiktȎ aiġkȎ 

supratimŃ apie konkretȎ objektŃ. Tai ypaļ svarbu, kai ģmonǟs su intelekto negalia ġioje Ǳstaigoje norǟs 

atlikti sportinň                  veiklŃ.  

Alytaus Senamiesļio pradinǟ mokykla - Birutǟs g. 26. Prie sporto salǟs nǟra pritaikytȎ 

neǱgaliesiems tualetȎ nei pritaikyto duġo. Patekimas Ǳ paļiŃ mokyklŃ nǟra pritaikytas ģmonǟms su 

regos negalia, nǟra informaciniȎ ģenklȎ, kaip paģymǟtȎ durȎ geltonu skrituliu, o tai pat nǟra taktiliniȎ 

ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ ģmonǟms su regos negalia. Nǟra parkavimo vietos, pritaikytos ģmoniȎ su negalia 

automobiliams statyti, kadangi nei nepaģymǟta, nei nestovi tai nurodantys ģenklai. Internetinis 

puslapis turi versijŃ ģmonǟms su regos negalia, bet tik su viena funkcija sumaģinant arba padidinat 

tekstŃ. 

Rekomendacijos: Pritaikyti tualetus ir duġus prie sporto salǟs. Padaryti taktilinius 

Ǳspǟjamuosius pavirġius ģmonǟms su regos negalia. ǰrengti parkavimo vietŃ, pritaikytŃ ģmoniȎ su 

negalia automobiliams statyti. Kur reikalinga, naudoti ģenklinimo ir informavimo priemones: 

korteles, lipdukus, kurie suteiktȎ aiġkȎ supratimŃ apie konkretȎ objektŃ. Tai aktualu, kai ģmonǟs su 

intelekto negalia ġioje Ǳstaigoje nori atlikti sportinň veiklŃ. Internetiniame puslapyje reikia Ǳterpti 

daugiau funkcijȎ regos negaliŃ turintiems ģmonǟms kaip spalvos, kontrasto, ryġkumo, ġviesos 
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pakeitimas. 

Alytaus Piliakalnio progimnazija  - Jiezno g. 1. Visiġkai nepritaikyta nei aplinka ġalia 

mokyklos, nei pati mokykla. Sporto salǟ yra antrame aukġte, nǟra keltuvo (lifto), taip pat nǟra 

pritaikytȎ tualetȎ. Nuo vieġojo transporto stotelǟs priǟjimas ir pǟsļiȎjȎ perǟja taip pat nepritaikyti, 

kadangi yra aukġti ġaligatvio bortai. Ģmonǟms su judǟjimo negalia neǱmanoma pereiti. Nǟra 

parkavimo vietos, pritaikytos ģmoniȎ su negalia automobiliams statyti. Nǟra taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ 

pavirġiȎ ģmonǟms su regos negalia. Internetiniame puslapyje galima padidinti arba sumaģinti ġrifto 

dydǱ, taļiau trȊksta kitȎ pasirinkimo funkcijȎ. 

Rekomendacijos: Kadangi nǟra patogaus patekimo iġ lauko, reikalingas vertikalus 

keltuvas (Ñ8 000 Eur). Viduje keltuvas iki antro aukġto (Ñ13 000 Eur). Pritaikyti duġus ir tualetus, 

kadangi per siauri. Padaryti nuolydģius ties pǟsļiȎjȎ perǟja ir kad bȊtȎ patogus priǟjimas nuo vieġojo 

transporto stotelǟs. Padaryti taktilinius Ǳspǟjamuosius pavirġius ģmonǟms su regos negalia. Kur 

reikalinga, naudoti ģenklinimo ir informavimo priemones: korteles, lipdukus, kurie suteiktȎ aiġkȎ 

supratimŃ apie konkretȎ objektŃ. Internetiniame puslapyje reikia Ǳterpti daugiau funkcijȎ regos 

negaliŃ turintiems ģmonǟms kaip spalvos, kontrasto, ryġkumo, ġviesos pakeitimas. 

Alytaus jaunimo ir suaugusiȎjȎ mokykla - MiklusǟnȎ g. 36. Aplinka pritaikyta, yra 

pandusai ir viduje, ir iġorǟje. ǰrengtas liftas Ǳ antrŃ aukġtŃ. Aikġtelǟ pritaikyta ģmoniȎ su negalia 

automobiliams statyti. Prie Ǳǟjimo yra taktilinis takas. Interneto svetainǟ prieinama regos negaliŃ 

turintiems. 

Rekomendacijos: Reikalingas tik kosmetinis remontas ï praplatinti tualetȎ duris. Kur 

reikalinga, naudoti ģenklinimo ir informavimo priemones: korteles, lipdukus, kurie suteiktȎ aiġkȎ 

supratimŃ apie konkretȎ objektŃ. 

Alytaus Adolfo Ramanausko - Vanago gimnazija - Birutǟs g. 2. Pandusas yra 

padarytas Ǳeinant Ǳ gimnazijŃ (8 paveikslǟlis), taļiau iġmontuotas keltuvas Ǳ sporto salň, kuris buvo 

pastatytas iġ karto po remonto, o ġiuo metu jo nǟra. AutomobiliȎ aikġtelǟ nepritaikyta, sporto salǟje 

perǟjimai su laiptais, duġo kabinos ir tualetai nepritaikyti asmenims su negalia. 

Rekomendacijos: ǰrengti parkavimo vietŃ, pritaikytŃ ģmoniȎ su negalia automobiliams 

statyti. Reikalingas keltuvas Ǳ sporto salň. Sporto salǟje perǟjimus padaryti su nuolydģiais, duġo 

kabinas ir tualetus pritaikyti asmenims su negalia. Kur reikalinga, naudoti ģenklinimo ir informavimo 

priemones: korteles, lipdukus, kurie suteiktȎ aiġkȎ supratimŃ apie konkretȎ objektŃ. Tai ypaļ 

reikalinga, kai ģmonǟs su intelekto negalia ġioje Ǳstaigoje norǟs atlikti sportinň veiklŃ. 
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8 pav. ǰǟjimas Ǳ Adolfo Ramanausko - Vanago gimnazijŃ 

Alytaus ĠaltiniȎ progimnazija - Lauko g. 23. ǰ progimnazijŃ galima patekti pandusu 

(9 paveikslǟlis). AutomobiliȎ aikġtelǟ nǟra pritaikyta, vieġojo transporto perǟja nepritaikyta ģmonǟms 

su judǟjimo negalia, sporto salǟ nepritaikyta, negalima patekti Ǳ rȊbinň, kadangi yra laiptai. Ant Ǳǟjimo 

durȎ stiklo nǟra uģklijuoto geltono skritulio, kuris reikalingas regos negaliŃ turintiems, nors Ǳeinant ir 

padarytas pandusas, taļiau per platus, jo pradģia ne nuoģulni ir asmuo judantis su neǱgaliojo veģimǟliu 

ar vaikġtyne gali uģkliȊti. Nǟra taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ ģmonǟms su regos negalia. 

Internetiniame puslapyje galima tik raidģiȎ dydǱ pasikeisti didesniu arba maģesniu. 

                          

                             9 pav. ǰǟjimas Ǳ ĠaltiniȎ progimnazijŃ 

Rekomendacijos: ǰrengti parkavimo vietŃ, pritaikytŃ ģmoniȎ su negalia automobiliams 

statyti. Padaryti taktilinius Ǳspǟjamuosius pavirġius arba labiau paryġkinti grindȎ dangos kontrastŃ 

kaip ir nuoģulnesnň Ǳrengto panduso pradģiŃ tuo paļiu susiaurinant porankius. Pritaikyti patekimŃ Ǳ 

rȊbinň. Internetiniame puslapyje Ǳdǟti daugiau funkcijȎ pasirinkimo regos negaliŃ turintiems, kaip 

spalvos, kontrasto, ryġkumo, ġviesos pakeitimas. Kur reikalinga, naudoti ģenklinimo ir informavimo 

priemones: korteles, lipdukus, kurie suteiktȎ aiġkȎ supratimŃ apie konkretȎ objektŃ. Tai ypaļ 
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reikalinga, kai ģmonǟs su intelekto negalia ġioje Ǳstaigoje norǟs atlikti sportinň veiklŃ. 

Alytaus Panemunǟs progimnazija - A. Jonyno g. 10. Visiġkai nepritaikyta, nes Ǳ paļiŃ 

mokyklŃ  papulti sudǟtinga, nǟra panduso, visur laiptai (10 paveikslǟlis). AutomobiliȎ aikġtelǟ taip pat 

nepritaikyta negaliŃ turintiems asmenims. ǰ sporto salň veda laiptai - neǱmanoma patekti asmenims su 

judǟjimo negalia. RȊbinǟs, tualetai, duġai nepritaikyti. Nǟra taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ ģmonǟms 

su regos negalia. Internetiniame puslapyje galima tik pakeisti teksto dydǱ, kitȎ funkcijȎ nǟra. 

 

10 pav. ǰǟjimas Ǳ Panemunǟs progimnazijŃ 

 

Rekomendacijos: PritaikymŃ reikia daryti visur: patenkant Ǳ progimnazijŃ, Ǳ sporto salň, 

automobiliȎ aikġtelǟje, rȊbinǟse, tualetuose, duġuose, interneto svetainǟje. Kur reikalinga, naudoti 

ģenklinimo ir informavimo priemones: korteles, lipdukus, kurie suteiktȎ aiġkȎ supratimŃ apie konkretȎ 

objektŃ. 

Alytaus PutinȎ gimnazija - ĠaltiniȎ g. 1. AutomobiliȎ aikġtelǟ nǟra pritaikyta negaliŃ 

turintiems asmenims. Patekimas Ǳ mokyklŃ yra sudǟtingas, nes kaģkada seniai buvo padarytas  status 

pandusas prie Ǳǟjimo durȎ (11 paveikslǟlis), nǟra taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ, iki  sporto salǟs 

Ǳmanoma pakliȊti, taļiau iki persirengimo kambariȎ yra laiptai. Internetinis puslapis nǟra pritaikytas 

regos negaliŃ turintiems ģmonǟms. 

Rekomendacijos: ǰrengti parkavimo vietŃ, pritaikytŃ ģmoniȎ su negalia automobiliams 

statyti. Padaryti nuoģulnesnǱ pandusŃ, taktilinius Ǳspǟjamuosius pavirġius pagal statybos techninǱ 

reglamentŃ arba labiau paryġkinti grindȎ dangos kontrastŃ. Pritaikyti rȊbines. Kur reikalinga, naudoti 

ģenklinimo ir informavimo priemones: korteles, lipdukus, kurie suteiktȎ aiġkȎ supratimŃ apie konkretȎ 

objektŃ. Pritaikyti interneto svetainň regos negaliŃ turintiems asmenims. 
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                                                            11 pav. ǰǟjimas Ǳ PutinȎ gimnazijŃ 

Alytaus LikiġkǟliȎ progimnazija - LikiġkǟliȎ g. 12. AutomobiliȎ aikġtelǟ nǟra pritaikyta 

negaliŃ turintiems asmenims. Sporto salǟ yra antrame aukġte, pritaikyto patekimo nei iġ lauko, nei iġ 

pirmo aukġto nǟra mokiniams su judǟjimo negalia. RȊbinǟs, tualetai, duġai nepritaikyti. Nǟra taktiliniȎ 

ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ ģmonǟms su regos negalia. Interneto svetainǟ nǟra pritaikyta regos negaliŃ 

turintiems asmenims. 

Rekomendacijos: Pritaikymo reikia daryti visur: patenkant Ǳ progimnazijŃ, Ǳ sporto salň, 

automobiliȎ aikġtelǟje, rȊbinǟse, tualetuose, duġuose, interneto svetainǟje. Kur reikalinga, naudoti 

ģenklinimo ir informavimo priemones: korteles, lipdukus, kurie suteiktȎ aiġkȎ supratimŃ apie konkretȎ 

objektŃ. 

Alytaus Dainavos progimnazija - Vilties g. 12. AutomobiliȎ aikġtelǟ pritaikyta negaliŃ 

turintiems asmenims, taļiau nǟra paģymǟtȎ saleliȎ. Pritaikytas patekimas, nes yra pandusas prie vienȎ 

durȎ, prie kitȎ pagrindiniȎ durȎ pirmasis ir paskutinis laiptai paģymǟti geltona spalva (12 paveikslǟlis), 

mokyklos viduje taip pat laiptai paģymǟti geltona spalva. Taļiau nǟra taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ. Iki 

sporto salǟs patekti galima, taļiau Ǳ rȊbines ir duġus yra laptai. Internetiniame puslapyje galima tik 

raidģiȎ dydǱ pasikeisti didesniu arba maģesniu. 

     

12 pav. ǰǟjimai Ǳ Dainavos progimnazijŃ
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Rekomendacijos: AutomobiliȎ aikġtelǟje nupieġti saleles, kad bȊtȎ aiġki vieta 

automobiliui pastatyti bei laisva vieta iġlipant esant poreikiui su neǱgaliojo veģimǟliu. Pritaikyti 

patekimŃ Ǳ rȊbines ir duġus. Padaryti taktilinius Ǳspǟjamuosius pavirġius ģmonǟms su regos negalia. Kur 

reikalinga, naudoti ģenklinimo ir informavimo priemones: korteles, lipdukus, kurie suteiktȎ aiġkȎ 

supratimŃ apie konkretȎ objektŃ. Internetiniame puslapyje Ǳdǟti daugiau funkcijȎ pasirinkimo regos 

negaliŃ turintiems, kaip spalvos, kontrasto, ryġkumo, ġviesos pakeitimas. 

Alytaus JotvingiȎ gimnazija - TopoliȎ g. 20. Aikġtelǟ pritaikyta automobiliams su salele, 

uģvaģiavimas iġlipus iġ automobilio ģmogui su negalia paģymǟtas taktilinǟmis plytelǟmis,    plaļios lauko 

durys, nepaģymǟtos geltonu skrituliu, Ǳǟjus Ǳ patalpŃ yra laiptai, taļiau yra pritaikytas keltuvas ģmonǟms 

su negalia Ǳ pirmŃ aukġtŃ, laiptȎ pirma ir paskutinǟ pakopa paģymǟta geltona juosta, sporto salǟs durys 

plaļios ir iki  sporto salǟs galima pakliȊti. Nepritaikyti  tualetai. Interneto svetainǟ nǟra pritaikyta regos 

negaliŃ turintiems. 

Rekomendacijos: Pritaikyti tualetus prie sporto sakǟs padidinant jȎ erdvň. Pritaikyti 

interneto svetainň regos negaliŃ turintiems. Kur reikalinga, naudoti ģenklinimo ir informavimo 

priemones: korteles, lipdukus, kurie suteiktȎ aiġkȎ supratimŃ apie konkretȎ objektŃ. Tai ypaļ reikalinga, 

kai ģmonǟs su intelekto negalia ġioje Ǳstaigoje norǟs atlikti sportinň veiklŃ. 

Alytaus Vidzgirio progimnazija - KaġtonȎ g. 3. Nǟra pritaikytos vietos asmenȎ su 

negalia automobiliams statyti, Ǳrengtas pandusas prie Ǳǟjimo Ǳ mokyklŃ durȎ, kurios paģymǟtos geltonu 

skrituliu. Iki sporto salǟs patekti galima, tualetas neǱgaliesiems kaip tik pradǟtas montuoti, persirengimo 

kambariai nepritaikyti, nes laiptai Ǳ virġȎ ir ģemyn. Interneto svetainǟ pritaikyta regos negaliŃ turintiems 

(Ǳvairus priemoniȎ pasirinkimas: teksto dydis, spalvos, kontrastas, ryġkumas, ġviesumas). 

Rekomendacijos: ǰrengti parkavimo vietŃ, pritaikytŃ ģmoniȎ su negalia automobiliams 

statyti. Pritaikyti rȊbines. Padaryti taktilinius Ǳspǟjamuosius pavirġius arba labiau paryġkinti grindȎ 

dangos kontrastŃ. Kur reikalinga, naudoti ģenklinimo ir informavimo priemones: korteles, lipdukus, 

kurie suteiktȎ aiġkȎ supratimŃ apie konkretȎ objektŃ. 

Alytaus profesinio rengimo centras - PutinȎ g. 40 (Statybos technologijȎ ir verslo 

skyrius - A. Jonyno g. 12). Pagrindiniame centro pastate yra sporto salǟ ir treniruokliȎ salǟ. Patekimas 

iġ automobiliȎ aikġtelǟs ï pandusas kylant Ǳ virġȎ link pagrindiniȎ durȎ, o po to yra vertikalus keltuvas 

pakilti iki pagrindiniȎ Ǳǟjimo durȎ. Sporto salǟje ģmonǟs su negalia ģaidģia Boļia ir kitus sporto 

ģaidimus. Taip pat galima treniruotis treniruokliȎ salǟje. Nǟra taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ ģmonǟms 

su regos negalia. Nǟra parkavimo vietos, pritaikytos ģmoniȎ su negalia automobiliams statyti. Tokia 

vieta kaip tik yra prie Statybos technologijȎ ir verslo skyrius, nors nǟra paģymǟtos salelǟs. ǰeinant Ǳ ġǱ 

skyriȎ yra Ǳrengtas patogus pandusas. Nǟra taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ ģmonǟms su regos negalia. 

Internetiniame puslapyje galima pasikeisti ġrifto dydǱ, bet daugiau nǟra jokiȎ kitȎ funkcijȎ. 

Rekomendacijos: ǰrengti parkavimo vietŃ, pritaikytŃ ģmoniȎ su negalia automobiliams 
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statyti ir prie pagrindinio pastato. Padaryti taktilinius Ǳspǟjamuosius pavirġius arba labiau paryġkinti 

grindȎ dangos kontrastŃ. Internetiniame puslapyje Ǳdǟti daugiau funkcijȎ pasirinkimo regos negaliŃ 

turintiems, kaip spalvos, kontrasto, ryġkumo, ġviesos pakeitimas. Kur reikalinga, naudoti ģenklinimo ir 

informavimo priemones: korteles, lipdukus, kurie suteiktȎ aiġkȎ supratimŃ apie konkretȎ objektŃ 

Sporto klubȎ prieinamumas sportuoti ģmonǟms su fizine negalia. ǰrangos 

pritaikymas. Parkavimo vietȎ pritaikymas. InternetiniȎ svetainiȎ prieinamumas. 

Sporto klubas ĂMargirisñ - Naujoji g. 52 (,,Alytaus sporto ir rekreacijos centreñ). Klubas 

Ǳrengtas antrame aukġte. Lifto bei keltuvo arti klubo ģmonǟms su negalia nǟra. Yra paprastas liftas toliau 

nuo sporto klubo - arenos pastate, iġ kurio bȊtȎ Ǳmanoma patekti ir Ǳ sporto klubŃ, taļiau nevykstant 

sporto renginiams ten bȊna uģrakinta. Treniruokliai klube Ǳprasti, skirti skirtingo amģiaus grupiȎ 

sveikiems ģmonǟms. SpecifiniȎ bei automatizuotȎ ar pan. treniruokliȎ, skirtȎ ģmonǟs su judǟjimo 

negalia nǟra. ǰ rȊbines patekti neǱgaliajam su veģimǟliu ġiek tiek sudǟtinga, nes per siauros durȎ angos. 

Taip pat rȊbines, duġus bei sporto klubŃ skiria nemaģi atstumai. Dalis treniruokliȎ judant ratu bȊtȎ 

pasiekiami neǱgaliajam su veģimǟliu, taļiau ģenkli dalis ne, nes per maģi tarpai tarp treniruokliȎ. 

Visumoje klubas nǟra pritaikytas neǱgaliesiems. Dienos metu, tuo paļiu laiku klube treniruojasi 

vidutiniġkai 10-15 sveikȎ ģmoniȎ. Praktikoje klube yra treniravňsi, atstatinǟjo jǟgas vos keletas 

neǱgaliȎjȎ su kuriais turǟjo bȊti lydintysis ģmogus. Klube dirba Ǳprasti treneriai. Internetinǟ svetainǟ 

nepritaikyta ģmonǟms su negalia. Yra parkavimo vieta ģmonǟms su negalia, taļiau ne visiġkai atitinka 

reikalavimȎ, kadangi be salelǟs.  

Sporto klubas ,,Ģalgirisñ - ȉdrijos g. 2a. Klubas ǱsikȊrňs antrame aukġte, Ǳ kurǱ veda 

paprasti laiptai. Lifto ar keltuvo ģmonǟms su negalia nǟra. Treniruokliai klube Ǳprasti, skirti skirtingo 

amģiaus grupiȎ sveikiems ģmonǟms. SpecifiniȎ bei automatizuotȎ ar pan. treniruokliȎ, skirtȎ ģmonǟs su 

judǟjimo negalia nǟra. Dienos metu klube vidutiniġkai treniruojasi 10-12 sveikȎ ģmoniȎ. Klubo 

praktikoje yra keletas atvejȎ kuomet treniravosi, atstatinǟjo jǟgas negaliŃ turintys bei sunkias traumas 

patyrň ģmonǟs. Prie pagrindiniȎ treniruokliȎ yra neblogas prieinamumas, tarpai pakankami, kad juos 

galǟtȎ pasiekti ir neǱgalusis su veģimǟliu. Durys Ǳ rȊbines, duġus siauros, tad su veģimǟliu bȊtȎ sudǟtinga 

pakliȊti. Klubas moksleiviams, studentams bei pensininkams taiko nuo 10-15% nuolaidas. Pagal 

sutarimŃ tokiŃ pat nuolaidŃ pritaikytȎ ir neǱgaliesiems. Internetinǟ svetainǟ nepritaikyta ģmonǟms su 

negalia.  

Sporto klubas ,,Olimpo Kalnasñ - Naujoji g. 114B. Klubas ǱsikȊrňs dideliame angare, 

turinļiame skirtingos treniruoļiȎ paskirties sales dviejuose aukġtuose. ǰ klubŃ ģmonǟms su judǟjimo 

negalia patekti lengva, nes didģiausiŃ treniruokliȎ kiekǱ turinti salǟ yra pirmame aukġte. Treniruokliai 

klube Ǳprasti, skirti skirtingo amģiaus grupiȎ sveikiems ģmonǟms. SpecifiniȎ bei automatizuotȎ ar pan. 

treniruokliȎ, skirtȎ ģmonǟs su judǟjimo negalia nǟra. Tarp treniruokliȎ tarpai pakankamai dideli, tad 

gerai pasiekiami neǱgaliajam su veģimǟliu. Yra pritaikytas atskiras tualetas ģmonǟms su negalia. 
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RȊbinǟs ir duġai lengvai pasiekiami, nes yra pirmame aukġte prie pagrindinǟs treniruokliȎ salǟs. Taļiau 

yra per siauri rȊbiniȎ bei duġȎ       durȎ tarpai 65 cm (13 paveikslǟlis), tad su veģimǟliu patekti yra sudǟtinga. 

Duġuose nǟra guminiȎ kilimǟliȎ, tad neǱgaliajam, kuris gali lǟtai eiti, bȊtȎ slidu. Taip pat nǟra turǟklȎ nei 

rȊbinǟse, nei duġuose. Dienos metu klube vidutiniġkai treniruojasi 10-20 sveikȎ ģmoniȎ. Klubo 

praktikoje pasitaikǟ apie 6-10 atvejȎ kuomet jame reabilitavosi, treniravosi sunkias traumas patyrň bei 

neǱgalȊs ģmonǟs. Klubas turi skirtingus trenerius, kineziterapeutŃ. Klubas moksleiviams, studentams, 

pensininkams bei neǱgaliesiems taiko 10% nuolaidŃ. Internetinǟ svetainǟ nepritaikyta ģmonǟms su 

negalia. AutomobiliȎ aikġtelǟ uģpilta skalda, neiġasfaltuota, todǟl sunku ant jos judǟti. Nǟra priimto 

sprendimo iġ savivaldybǟs dǟl parkavimo vietos, pritaikytos ģmoniȎ su negalia automobiliams statyti 

Ǳrengimo. 

                              

                                13 pav. Per siauros klubo rȊbinǟs durys 

Alytaus neǱgaliȎjȎ sportinis sveikatingumo klubas ,,Viltisñ - Naujoji g. 16. Klubas yra 

rȊsyje ir turi 2 maģytes sales, kuriose yra keletas pagrindiniȎ treniruokliȎ, ġtangȎ. Treniruokliai klube 

Ǳprasti, skirti skirtingo amģiaus grupiȎ sveikiems ģmonǟms. SpecifiniȎ bei automatizuotȎ treniruokliȎ, 

skirtȎ ģmonǟs su judǟjimo negalia nǟra. Klube treniruojasi daugiausiai tik klubo nariai, kurie dalyvauja 

Ǳvairiose parolimpinǟse varģybose ir atstovauja klubŃ kaip sportininkai. Klubo nariai treniruojasi 

nemokamai. ǰ klubŃ nusileisti neǱgaliesiems   yra padarytas keltuvas. Klube nǟra duġo. Taip pat nǟra 

uģvaģiavimo prie panduso (14 paveikslǟlis). Nǟra parkavimo vietos, pritaikytos ģmoniȎ su negalia 

automobiliams statyti. Neturi internetinǟs svetainǟs. 

                                                                

                          14 pav. ǰǟjimas Ǳ neǱgaliȎjȎ sportinǱ sveikatingumo klubŃ ,,Viltisñ 
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Alytaus apskrities neǱgaliȎjȎ sveikatingumo ir sporto klubas ,,Alytupisñ - DaugȎ g. 

5A. Nepavyko su vadovu susisiekti ir Ǳ patalpas pakliȊti. Kieme Ǳeinant padarytas pandusas. Jie uģsiima 

lauko sportu, krepġiniu. Naudojasi Alytaus medicininǟs reabilitacijos ir sporto centro sporto sale. Neturi 

internetinǟs svetainǟs.  

Sporto ir sveikatingumo klubas ĂĠaulǟGYMñ - UgniagesiȎ g. 8. ǰsikȊrňs antrame 

aukġte, laiptai, todǟl sudǟtinga pakliȊti ģmonǟms su judǟjimo negalia (15 paveikslǟlis). 

                                                                        

                                          15 pav. ǰǟjimas Ǳ sporto ir sveikatingumo klubŃ ĂĠaulǟGYMñ 

KitȎ sporto ǱstaigȎ ir treniravimosi lauke prieinamumas.  

Alytaus sporto ir rekreacijos centras - Naujoji g. 52. Nǟra pritaikytos vietos asmenȎ su 

negalia automobiliams statyti. ǰrengtos trys durys patekti Ǳ ġǱ centrŃ. Vienos iġ jȎ yra cokoliniame aukġte, 

per kurias galima pasiekti liftŃ ir pakylant liftu pakliȊti Ǳ antrŃ aukġtŃ. Cokoliniame aukġte vyksta 

ģmoniȎ su negalia ġaudymo varģybos. Patekimas Ǳ baseinŃ yra iġ arenos pusǟs per duris cokoliniame 

aukġte pakylant liftu. Norint pakliȊti reikia paskambinti nurodytu telefonu prie durȎ. Tuomet ateina 

darbuotojas ir palydi iki baseino. Prie didģiojo baseino yra pritaikytas maģas baseinas kaip ir duġai su 

rȊbinǟmis. Kitos durys yra padarytos       su pandusu norint pakliȊti Ǳ arenŃ. Prie treļiȎ durȎ, pro kurias 

galima pasiekti ġio centro administracijŃ, nǟra jokio pritaikymo (16 paveikslǟlis) tik uģlipdyti geltoni 

skrituliai regos negalia turintiems. Taļiau visur trȊksta taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ ģmonǟms su regos 

negalia. Klausos negaliŃ turintys ġiame centre ģaidģia ir krepġinǱ, o turintys judǟjimo negaliŃ plaukia 

baseine bei ġaudo.                            

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

16 pav. Vienos iġ Ǳǟjimo durȎ Ǳ Alytaus sporto ir rekreacijos centrŃ 
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Alytaus sporto ir  rekreacijos centro stadionas - Birutǟs g. 5. Stadionas prieinamas iġ 

abiejȎ pusiȎ. Tualetai yra skirti ģmonǟms su negalia, bet nepritaikytas privaģiavimas iki jȎ, aukġtas 

pakilimas ir slenkstis. Prie kasȎ aukġti slenksļiai, nǟra taktiliniȎ takȎ, nǟra pritaikytos vietos asmenȎ su 

negalia automobiliams statyti.  

Alytaus medicininǟs reabilitacijos ir sporto centras - Pramonǟs g. 9. Nors ġiame centre 

vykdomos globos ir slaugos paslaugos, taip pat yra vykdoma reabilitacija ir sportas baseine ir sporto 

salǟje. Taļiau prieinamumo trȊksta. Ģmonǟms su judǟjimo negalia iġneġamas pandusas uģkilti, kad jie 

galǟtȎ sportuoti sporto salǟje. Joje ģmonǟs su negalia ģaidģia Boļia ir kitas sporto ģaidimus. Baseinas 

yra antrame aukġte, tad sunkiai prieinama ģmonǟms su judǟjimo negalia. Nǟra pritaikytos vietos asmenȎ 

su negalia automobiliams statyti.  

Sporto prieinamumas lauke. Jaunimo parke kaip ir dar keliose Alytaus miesto vietose 

yra Ǳrengti lauko treniruokliai, taļiau                               Jaunimo parke iki jȎ yra nepatogus kelias (17 paveikslǟlis). 

Rekomenduojama padaryti naujŃ. 

                                   

17 pav. Nepritaikytas kelias iki  lauko treniruokliȎ Jaunimo parke 

 

VieġbuļiȎ prieinamumas apsistojant sportininkams, turintiems fizinň, regos, klausos 

bei intelekto negaliŃ. Parkavimo vietȎ pritaikymas. 

SveļiȎ namai ĂLinasñ - Senoji g. 2. Visiġkai nepritaikytas, visur laiptai. Nǟra pritaikytos 

vietos asmenȎ su negalia automobiliams statyti. Nǟra taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ ģmonǟms su regos 

negalia. TrȊksta ģenklinimo ir informavimo priemoniȎ ģmonǟms su klausos ir intelekto negalia. 

Interneto puslapis nepritaikytas ģmonǟms su regos negalia.   

Vieġbutis ĂSenas namasñ - Uģuolankos g. 24. Laiptai jau paļioje automobiliȎ aikġtelǟje 

papulti ant ġaligatvio ir toliau veda laiptai Ǳ pastato vidȎ bei yra viduje. Nǟra pritaikytos vietos asmenȎ 

su negalia automobiliams statyti. Nǟra taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ ģmonǟms su regos negalia. TrȊksta 

ģenklinimo ir informavimo priemoniȎ ģmonǟms su klausos ir intelekto negalia. Interneto puslapis 

nepritaikytas ģmonǟms su regos negalia. 

Vieġbutis ĂOdǟñ - Naujoji g. 8c. Nepritaikytas, laiptai, nǟra pritaikytos vietos asmenȎ su 

negalia automobiliams statyti, nǟra galimybǟs pakliȊti ant ġaligatvio bei Ǳ pagrindinǱ pastatŃ. Nǟra 
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taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ ģmonǟms su regos negalia. TrȊksta ģenklinimo ir informavimo priemoniȎ 

ģmonǟms su klausos ir intelekto negalia. Interneto puslapis nepritaikytas ģmonǟms su regos negalia. 

          

                                 18 pav. Įėjimas į viešbutį „Odė“ 

Vieġbutis ĂVaidilañ - Rotuġǟs a. 12. Prie Ǳǟjimo durȎ yra padaryta maģas pandusas, taļiau 

tuomet durys atsidaro prieġ pat nosǱ. Reikǟjo pandusŃ daryti kitoje durȎ pusǟje. Visur laiptai, registratȊra 

aukġta, duġai ir tualetai nepritaikyti. Nǟra pritaikytos vietos asmenȎ su negalia automobiliams statyti. 

Nǟra taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ ģmonǟms su regos negalia. TrȊksta ģenklinimo ir informavimo 

priemoniȎ ģmonǟms su klausos ir intelekto negalia. Interneto puslapis nepritaikytas ģmonǟms su regos 

negalia.  

Vieġbutis ĂĠolenañ - Rato g. 7A. Visur laiptai. Nǟra pritaikytos vietos asmenȎ su negalia 

automobiliams statyti. Nǟra taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ ģmonǟms su regos negalia. TrȊksta 

ģenklinimo ir informavimo priemoniȎ ģmonǟms su klausos ir intelekto negalia. Interneto puslapis 

nepritaikytas ģmonǟms su regos negalia.  

Vieġbutis ĂDzȊkijañ - Pulko g. 14. Nǟra pritaikytos vietos asmenȎ su negalia 

automobiliams statyti. Visur laiptai. Nǟra taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ ģmonǟms su regos negalia. 

TrȊksta ģenklinimo ir informavimo priemoniȎ ģmonǟms su klausos ir intelekto negalia. Interneto 

puslapis nepritaikytas ģmonǟms su regos negalia.  

Apartamentai Ziburio studio - Ģiburio g. 48. Visur laiptai. Nǟra taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ 

pavirġiȎ ģmonǟms su regos negalia. TrȊksta ģenklinimo ir informavimo priemoniȎ ģmonǟms su klausos 

ir intelekto negalia. Deklaruojama, kad Ǳ antrŃ aukġtŃ ģmonǟms su negalia kambariai yra pritaikyti, bet 

kaip patekti, jeigu yra laiptai.  

Jaunimo g. 72 Apartamentai - Visur laiptai. Nǟra taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ 

ģmonǟms su regos negalia. TrȊksta ģenklinimo ir informavimo priemoniȎ ģmonǟms su klausos ir 

intelekto negalia. Deklaruojama, kad Ǳ antrŃ aukġtŃ ģmonǟms su negalia kambariai yra pritaikyti, 

bet kaip patekti, jeigu yra laiptai.  
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Rezidencija ĂPrieplaukañ - Tilto g. 2. ǰrengtas liftas. Nepritaikyti tualetai, duġai 

kambariuose, nes yra per maģi, nǟra porankiȎ laikytis. Nǟra taktiliniȎ ǱspǟjamȎjȎ pavirġiȎ ģmonǟms su 

regos negalia. TrȊksta ģenklinimo ir informavimo priemoniȎ ģmonǟms su klausos ir intelekto 

negalia. Interneto puslapis nepritaikytas ģmonǟms su regos negalia.  

Rekomendacijos komerciniams objektams: atsiģvelgti Ǳ ģmoniȎ su negalia poreikius 

labiau pritaikant aplinkŃ ǱvairiŃ negaliŃ turintiems asmenims ir atsiģvelgiant Ǳ statybos techninǱ 

reglamentŃ, minimŃ ġios analizǟs pradģioje. Judǟjimo negalia ï padaryti pandusus, keltuvus, 

nuoģulnumus, turǟklus, vietas automobiliams statyti; regos negalia ï padaryti taktilinius takus ir 

kontrastinň grindȎ dangŃ, o garsinǟs informacijos Ǳrengimas vieġuose pastatuose turǟtȎ bȊti 

apsvarstomas kaip taktiliniȎ ģenklȎ ir ģemǟlapiȎ papildymas; klausos negalia, intelekto negalia ï 

pastatuose naudoti informacinius ģenklus, kurie suteiktȎ aiġkȎ supratimŃ apie konkretȎ objektŃ. 

PasiȊlos sporto uģsiǟmimams ģmonǟms su negalia Alytuje beveik nǟra. Daģniausia tai 

bȊna  paļiȎ ģmoniȎ su negalia NVO pateiktos iniciatyvos bei dviejȎ Alytaus ģmoniȎ su negalia sporto 

klubai                                                 tai siȊlo ir apie tai mǟgina skleisti informacijŃ. Todǟl ģmonǟs su negalia ten ir uģsiima sportine 

veikla. Kaip pastebǟta Alytaus sporto ir rekreacijos centre ir Alytaus medicininǟs reabilitacijos ir sporto 

centras ģmonǟs su negalia taip pat vykdo sportinň veiklŃ. Tad darbuotojȎ poģiȊris yra  teigiamas. Taļiau 

Alytaus sporto ir rekreacijos centre uģklausus, kaip galǟtȎ atlikti sportinň veiklŃ ģmonǟs su intelekto ar 

psichosocialine negalia, buvo uģsiminta, kad reikalingas lydintis asmuo. Tas pats minǟtina ir sporto 

klubuose net ir su ģmonǟmis, turinļiais regos negaliŃ. Paminint judǟjimo negaliŃ, klubȎ darbuotojai 

atsakydavo teigiamai ir kviesdavo apsilankyti, nes jȎ poģiȊriu vis tiek bus galima rasti tinkamŃ 

treniruoklǱ ar tinkamŃ treniruotǟs bȊdŃ, nors dauguma klubȎ ǱsikȊrň antrame aukġte. Tad darbuotojai ko 

gero Ǳsitikinň, kad judǟjimo negalia yra lengva ir ģmogui su judǟjimo negalia nǟra sunku pakliȊti Ǳ 

antrŃ aukġtŃ. 

Bendra iġvada - Alytuje nǟra visapusiġkai prieinamo objekto ģmonǟms su Ǳvairia 

negalia atlikti sportinň veiklŃ. Jei kaģkurioje vietoje kaģkas pritaikyta vienai negaliai, trȊksta 

prieinamumo  kitas negalias turintiems asmenims. 

Bendros rekomendacijos visiems objektams: projektuojant, statant, montuojant ir 

patvirtinant objektȎ prieinamumŃ visada ġiame procese turi dalyvauti zmoniȎ su negalia 

nevyriausybinǟs organizacijos, kadangi ģmones su negalia yra ġios srities ekspertai ir turi bȊti itraukti 

Ǳ sprendimȎ priǟmimo procesŃ. Tai yra pabrǟģiama tarptautiniame Lietuvos isipareigojime, kuriŃ  

Lietuva privalo igyvendinti jau nuo 2010-ȎjȎ metȎ ï JungtiniȎ TautȎ NeigaliȎjȎ teisiȎ konvencijoje, 

pagal  kuriŃ nevyriausybinǟs organizacijos taip pat atlieka jos jgyvendinimo kontrolň. 

______________________________ 


