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FIZINIO R P\ORITK IRRIEENAMUMO
5 M E L I ALYTAANSAMIESZEA
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AlytausDz 1 ki j o s kanuswk pattneriais Gi gycko aps kDA ttaie
cenftenkiGijgay)cko ¢gmoni O sulGaelg(alse mbeaidrad)an i zianct
mo k yiknleaDZy al i Oj O jic2§202021un.D@ Ly ateprogranmoa Erasmuss-p o r t p
NTr . 6-ER-B2ABNELSPSSCRSportas ,bkerio kklashluis®@mt yt i
trukdan]ias ¢gmonams su negalia dalyvauti sp
2010 metais Lietuvoje ratifikuotaJ ungt i ni O Taut Okonveecpd a
akcentuojajogd al yvaudami sportitnuarjie gvaeliiknhyobjie antesDd
i gkel ti problemas ir sillyt]i gal i mus spren

pobildgio veikloje, neDgaliejd wiasmgmu s DZbiirau

visose gyvenimori vi suomenas srityse. Viena ig prob
patiria sunkumus, s port o ir fizinio aktyvumo pasl aug(
Siekiant igsiai gtikiaAt yt aus umcepNo At yeogf
mokytpglguéaj nterviu su tdvaesi @pl ®PBdphgsk! bk O,
vi é\iytdepr i ei namugmo mimd iszlhA DX airia negalia st
vei.kl N
Fizinio aktyvumo irummpmomndms Os u v dytadslOi

miestepar engta Al ytaus Dzl kijos mokyklsaivi Bah
gvietimo ir sporto skyriumi bei asociacij a
Tyrimas atliktas analizuojagt i wagpsktus :
1. Sportospeclai st O patirtis, DZraukiant vaikt
sutrikimO, DZ sportines/ fizines vei kIl as.
2.Gvieti mo Dzt aspotiotipmd red msa maegaleafs iegos megalia.
Parkavimo vi eén6epsvetdina@k Denasamumas regos hneg:
3.SportoprkileibnG mumas sportuotjir@mogoasmgr
Parkavimo vietO pritaikymas. Internetini O s
4.Ki t O s p oirtrervraviDigst lauke gri@inamumas.

5. Vi egbul i O mrpisdista@mwmas sportininkams,

bei i nt elRa&rtkoa wmiengaa [viiNet O pritai kymas.
Sporto specialistO patirtis, DZraudkala
intelekto sutrikimO, DZsportines/fizines ve

Jungtini © Taut O NeDgali O0j O konvencija (2010), Jungt
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Viso apklausojedalyvavo 28 respondental: 7 f i zi ni o ugdymo m
speci al i z aBawivjoO stireeknearmal.i sabhiggk Oavi ns molr be i
suneDfjal Diadesdsma sdal i s fizinio ugdymo mokyt oj
Dgi jn igsil avtieniisnho ,hd asrubtuei (1ksiveksllisi Dafyjtadisi fiaidiosugdgnmos
mokytojai yrai gkl aus i s pedikalsi oisri ops ipeéhdoal googgl ij ® s a Kk u
klausimuig k | apasldomus mokymu2p avei ksl al i s)

mNéra baige studijuy sut mNei Skl ause kursus/ mokym
nejgaliaisiais su nejgaliaisiais
BYra baige studijas sut ml Skl ause kursus/ mokymus
nejgaliaisiais nejgaliaisiais
0
9 11 15 w
2 6
TRENERIAlI  FIZINIO TRENERIAlI  FIZINIO
UGDYMO UGDYMO
MOKYTOJAI MOKYTOJAI
lpav.Respmdenttaisgusli Pas, sutei ki amldiesns a kigssisioknus, Pa\
suteikian|i aeDfei sdaidinbssusal ksanl|lias teisn dirbt.i
Pakl ausus respondent O AKur ir kaip DZi
gal tini us: savaranki gkai per ¢giniaskl ai dN,

specialistO, blkintdomidsar bg adylapdz shi gomi ©. gal
DX ardino ¢giniasklaidN (televizija,, vi deo,

respondent O dalis DXardijo, kad ¢gi O giniO vy

Di dgdiaoljiis nturreondedr,i Gkpaadt inrettiuersd jPama wlotl ii uws:e

negal i N dal iDZtseploerkttNo fsiuatargiBksipnaoe i kStpBa&rt eusr pi onnt dy
9 proc.DZtavkiDdiesu pagsmerni mi s, turinliais (ki
pavei)kSKiarltiisngai nei treneri ai, Vi si fizini

asmenis turinl|lius spe35pracl@)rOd Op argdemtoB it prod je

asmenimis turinl|@Gpakebsks.hdeiskto negali N
2Lietuvos Respublikos gvietiamo, mokslo ir sporto min
patvirtini mofi 2O0N4/-7Mm. rugpjllio 29 d
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6
f
10
m Neturi patirties m Neturi patirties
EMaza patirtis EMaza patirtis
J]traukties patirtis asn J]traukties patirtis asm
J]traukties patirtis asn J]traukties patirtis asm
Eav.l3k Trener:_ONpatirtis, Pav4 Fi zi ni o ugdyatoi mtoik g/ .t nl
Intelekto negall asmenis turinlius intel
Bevei k visi respondent ai pasiruogn pr
Dauguma teiginiO pozityvis, atliepiantydatDZ
aukl &tiniams ugdyti daugybn ¢gmogi gkOj O sav:
bendradar biavimas su neDfaliuojuhf, At ai pa:
kel etas respondent O nesiwsadrmeNisit it akii ees toal.i nly
gal i mybn ugsiimti sportine veikla svarstytO

Siekiant i gsidai ¢gkiawt imMme [y odis @j3)es p o n d
teigia, jog negali Notb6di prys. asméndys odgalhnegda

Didgi oj i dalis tiriamOjO (72 proc. (20)) te
negu dalyvaujanli O vargybose skirtose tik ¢
|l gvados ir rekomendacijos

fKetvirtadd i s tyri me dalyvavusi O respondent (
ibaigusi O kur sus/ mpikryimusda nstebdde® kii minéd i aisg ul t
kad kai kuriems treneriams vis dar stiiga n id@r bo su nairbg.al i ai si ai s

fDaugelis respondent®O gini O DfHyja sava
priemones.

fTyri mo metu atsi skliefizidid ugdyrmoungouknyot wigjatbus e r
nuostatos, kurianDZ r au ki N u g égmerons isu regalidespéndentai atsakymai apie
dal yvavi mN/ nedal yvavi mN sporto var gybose p
var gybose dalis yra magesna negu dalyvaujan

TAt sigvel giant DZ ¢gi osportpDA tmeoi gemsu | rt eakt aurse
bendradarbiavimo galimybes tarpusavyje arba su organizacijomis, kuriose dirbama su asmel

turinliais intelekto negali N.



Gvieti méd pbateaing@g@umas Ssportuoti g monan
negalia. lRr kavi mo vietO pritaikymas. I nternetir
turintiems asmenims.

Alytaus AS a k a lp& laidindkykla - St at y bgi 39.iNrdkp@rkavimovietos,
pritaikytosy moni O su negal i a amokyklaud ksii lgikeams nsetpa ti yt tai
DX a ¢ i reepritaikytag u d & & gnautintiekhs.Na t @ k t DA p & j peanOijgr@ioi nGd ms
regos negalbpaveMasbmbaiogti k gel tlaptebosbetp @ og ¢ o
Taip patantlaukod u i geltonasskritulys. Internetos v e t paitaikytdr e gos negal i N
yra galimybd keisti dydDZ gmuléiNstapabD& plusIT
karto atsivertus pjuBZ ap Da gdadl siibpdsailipfopmaciatpabiéinkus n
t i nkfaumNk ci j N.

5pav.] & ] IDIM&AS a kpar | addhid koyfik | N
Rekomendacijos:Reikalingibenttrysn u o ¢ Wkeéltavhiiki sportos a | vrsaslauke
ir duviduje ( P06 500E ur ) . parkaemog i eptrN,t & imlo ysti igaliaautomobiliams

statyttPadar yti taktilinius D&dpajamuosius pavir
rei kalinga, naudoti pgermrekidoinreismo kiorr tiehfesr, mdvi
supratimN apie konkretO objektN. Interneto
turintiems patalpinti pusl api o virguj e, k ad
surasti.

S Pagal Lietuvos Respubl i kos mi ni stro j sakymg del ¢
prieinamumas®“ patvirtini mo, j sigaliojusi o nuo 2020
vi eSbuci y tpaatsakii rttuireis bpoatsi pritaikomi specialiems nej.
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Al ytaus ADr ev idnaurkgesHoipaolkiy® | @. 19. Jreng
p a k i dpdrtos aDX& .rparkavimovietos, pritaikytos § mo nsu r@galiaautomobiliamsstatyti.
Jjvagi avi mas nuo gatvas DZ t e tybos dechnipidN reglareemto i
rei kalavi mO. N&ra taktilini O Dalptdretmian@jusdapyea v
yvapadar yta vetrwsriijmat igenms genisg &j. i mo

Rekomendacijos:Padar yt i tinkamus nuvagN,avp rmuts
g mo Buinddaliaautomobiliamsstatyti. PadarytitaktiliniusD2 p 4 ] a ma v b K eikadinga,
naudot§) e n k | ir infarmavimopriemoneskorteles lipdukus,kuries u t eaii kigk@p r apiei m|
konkojt ©kt N.

Al ytaus Dzl kiTwisr tnoovkaysk | ¢. 7. Nara pri

transportcs t ot el &s DZ mokykl os teritorijN, nes nes
gmonams judantiems su vegi mal i oyklameatiinkastdyhpdsy n
techninio reglamento reikalavi mO, n enrs vidaje a
pir mas ir paskutinis | ai pt ai padengtDz Ikkont

mokykl os kor pus o mnssuandivid@iais poreikiaisaktfiniamaké&liai yra padaryti.
Tai p pat visur (péerpawdkigdli kh ssH aehnekss)lniiasi  pregos a |
n e g autintiekhsg mo n & ms .

Rekomendacijos:Ga | i mi keli variankaltuwWMakypgern
(N16 000 Eur), rei kalingas kel tuvas -7 @00 IEuaudl
pri kl ausomai nuo kurioje pusaje bus DZengt a
pastatN (Dzi kppsasmoKgRI 660k&ur). Padaryt.
prie bendro | avinimo mokyklos pastato bei p
turintiems gmonams. Kur rei kalinga, n eeleg ot

| i pdukus, kurie suteiktO aigkd supratimN ap

6pav.] 4] iDEmisk ing lo piklaipaiDA j u s



Al ytaus Gv. Ben€®dpatioOggmnagij ddra pat
gmomuinégalimut omobiliams statyti. Per ilgas pak
slenkstis kaip matom@apavei ksl al yj e, ndra tualeto, vduwgk
mo k y ydtilvienastualetaspritaikytasn e DZ) a | pirmasneaeurksGime n Sumasgosegalia
mokykla nepritaikyta, nes nara taktineéemad®@ym
Brailio r a glhternetos v e t itaikyth regosn e g aurinti®dns g mo n dknasd, a n g i yr
mygtukas, kuriame at al pi nta D&Zairios f unltkkstodydissspalvésu r
kontrastas, negatyvas).

7 pav.] a| iGwBesediktogimnazijossportos a | i

Rekomendacijos: Pr i t ai kyt. nuol ydgi us ir dug
regl amemtingpgar kavi mo vietN, pritai kytN ¢gmon
reikalinga, naudotij e n k | ir informewimo priemoneskorteles, lipdukus, kurie s u t eai i kgt k&
supr apgiek mN ko kejt dDaiy plaviarbukaig mo rsudintelektonegaliag i ®% € an ogrod s
atliktis p o rvteii nkil N.

Alytaus S e n a miper sal dmakylda-B i r g.26Psiesportos alhagpmai t ai |
neDfaliesiems tualetO nei pritai kyto dusguo.
regosnegal i a, ndra informacini O genkl O, tkakitpg |y

Dz pajamOj O pavirgi O gmonadms su redms rsinglml i

automobiliamsstatyti, kadanginei n e p a ¢ yneiaéstyitai nurodantysyje nk | ai . (I
pusl api s turi versijN gmondms sSsu regos neg:
tekstN.

Rekomendacijos Pritai kyti tual etus ir dugu:

DAZpajamuosius pavirgius ¢gmonams SsSu regos n

negalia automobiliams statyti. Kur reilsal.
korteles, lipdukus, kurie suteiktO aigkO st
intelekto negalia gioje D&taigoje nori at |

daugiau funkcijO regos hkagal ispal voisnt ikeomst
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pakeitimas.
Alytaus Piliakalnio progimnazia-Ji ezno (. 1. Visigkai |

mokykl os, nei pat.i mokyklIl a. Sporto sala yr

pritai kYt ONuwalvé egojo transporto stotelas

kadangi yra aukgti galigatvio bortai. Gmo
parkavimo vietos, pritaikytos ¢gm&nii®i saiu On &
pavirgi O gmondms su regos negalia. Il nternet

dydbDZ taliau triksta kitO pasirinkimo funkec

Rekomendacijos:Kad an g i nara patogaus patekim
keltuvas( N8 000 Eur). Viduje keltuvas iKki antr g
kadangi per siauri. Padaryt:. nuolydgius tie
transporto stotel as. Padarn ytsi gtmaokitaimlsi nsiuu sr
rei kalinga, naudot. genklinimo ir informav
supratimN apie konkretO objektN. Internet.i
negal i N tur iknatiipe nmssp aglnvoonsd, msk ont rasto, rygkum

Al ytaus jauni mo i r-MiwkaduwgudsniOOjgd ndosk y kA p

pandusai ir viduje, ir igoraje. Jrengtas |
automobiliams stgtt i . Prie DAjimo yra taktilinis ta
turintiems.

Rekomendacijos:Reikalingas tik kosmetinis remontap r apl at i nti t u
rei kalinga, naudot. genklinimo ikuriind o untaei

supratimN apie konkretO objektN.
Alytaus Adolfo Ramanausko - Vanago gimnazija- Bi rut as g. 2.

padarytas Dzi8n gmatv edzZktil ailhiaasiy j Ngmont uot as kel

pastatytas oing okarot gjipm rmemu jo nara. Autom
perajimai su | aiptais, dugo kabinos ir tual

Rekomendacijosj r engti parkavimo vietN, prita
statyti. Reikh i ngas kel tuvas DZ sporto sal n. Sport
kabinas ir twualetus pritaikyti asmenims su
priemones: korteles, I|lipdukusnpkketOeobjuelei
rei kal i nga, k ai gmonas su intelekto negalia



8 pav. Jajimas DzZVamado® d&QRamaazaiujsK o
Al ytaus Galti nlagkog?3) gipmmoaiimnazij N gal
(9 paveAlktsdmdhisl)i.O ai kgtel d n&ra pritaikyta
su judajimo negalia, sporto sala nepritaiky
dur O ostnidkra ugklijuoto geltono skritulio, ki
padarytas pandusas, taliauou pemupl audantij e g
ar vaikgtyne gali ugklipavir gNa& ag moankdtmsl i s

|l nternetiniame puslapyje galima tik raidgic
p— '

9pav. JAajimas DZGaltini® progimnazij N
Rekomendacijos] r engt i papikiatvaimoywvNegmM™oni O su
statyt,tPadar yt i taktilinius D&dpajamuosius pavi |l

o

kaipirnuogul nesnii DZengto panduso pradgi N tuo
ribintefineti ni ame pusl apyje DAHAtI daugiau fur
spalvoskontrastoy y g k g mo @aketisnasKur reikalinga,naudotig e n k | ir imfarnmaeimo

priemones:korteles, lipdukus, kurie s ut ed ik gs@Op r aapié kmiNn k o & § @Tait yNp. a |

9



reikalinga,kai ¢ mo rsidirgelektonegaliag i ®F ¢ anograg st i kt ves b Nt i ni
Alytaus P a n e mprogimmazija - A. Jonynog. 10.V i s i ngpkitaikytanesDZ a | i N
mokykdamMNul ti sud&ti ndaptai(d®dr pap.enAet dhd Bi)lsiu® a
nepritaikytbnniegméi Als meni ms :n ¢ DAsapnoormao psaat! efk t
judapéegal ia. Ribinads, tualetai, dugai nengr.i

suregosnegalia.lnternetiniamepuslapyjegalima tikpakeistitekstod y & Dzt ©n kncé rj ab

-

Rekomendacijos:P r i t areikiagaryNvisur:patenkanDZr o g i miforzos a N .
aut omobi | irOl baiinkagstee,| atj eal et uose, duguose, in
g e n k | ii infarmavmopriemoneskortelesjipdukus kuries u t eaii kit r agiek mNk r e
obj ekt N.

Al ytaus Puti-6®l gimn@zgj al. Aptromabiklyi €
turintiemsasmenimsPatekimaD@io k y wdsNi d & t neskgaajsksaniaduvo padarytasstatus
pandusaprie DA ] d mo A 1 p av,eidktsal kitl DEsp A j @ aOi Kgspoflgs a | & ¢

Dinanmwankal i Ttipertsilriearugiinkd kambari O yra | aipt:
regosn e g &utintiehsg mo n & ms

Rekomendacijos:j r engt i parkavimo vietN, prita
statyti. Padaryti nuogul nespnaDZi p an ditss Np,a gtad k-
reglamentN arba | abiau parygkint.i grindO da
genklinimo ir informavimo priemones: kortel
objektMtiPintarketo svetainii regos negal i N

10



llpav. ]5jmi mas DZ PutinO gimnazijN
Al ytaus LikigkadiikG gokrdolgii Gnnga.z i 1j2a.4 r Aau tpar m
negal i N turintiems asmeni ms. Sporto sala yr
pirmo aukgto nara mokiniams su judajimo neg
DZpdj amOj O pavi rogsi On eggnaol ni Bams Isnut er @@t o svet &

turintiems asmenims.

Rekomendacijos Pr it ai kymo rei kia daryti vi st
automobili O aikgtel dje, ribindse, talinga rextdotio
genklinimo ir informavimo priemones: kortel
obj ekt N,

Alytaus Dainavos progimnazija-Vi | t i es g. 12. Automobi

turintiems asmeni msal d@lail®.a uPrniatraai kpyatgaysmap ax e |
dur O, prie kitO pagrindini O durd pil2napsavsgiik
mokyklos viduje taip pat | aiptaiDpmdjyanadj O gy
sporto salas patekt:i gal i ma, taliau DZrilbir

didesniu arba mages

DZ Dai navos progi mna

11



Rekomendacijos: Aut omobi | i O ai kgtel &j e nupi eg
automobiliuipast at yt i bei | ai sva vieta iglipant
pat ekilmN ni®s ir dugus. Padaryti takti |l ialmiKurs
reikalinga, naudotig e n k | ir mformavimo priemones:korteles, lipdukus, kurie s u t ed ikg kC
supratimN apie konkretO objektN. I nt er megosi n
n e g &utintiekhs kaip spalvoskontrastoy yurko ,  ¢goakeitenas s

Al ytaus JotviThggdd ighmn.azig.a Ai kgtel & pi
ugvagiiagliiingat@sobiliod mo gunegaliap a g y maatkatsi p | yn & epil danlailso, s
durys,n e p a ¢ ygeitanusriuliu,DA Diiast gralgphit alyrapui t ai kytas ke
su negalia DZpirmN aukgt pagy gekdpauddtasportosmaalduysr
p | a frikiemortos a lgdimap a k | Nepritaikytitualetai.l nt e r n e tnod pstaikgtaragbsn a
n e g dutintiekhs.

Rekomendacijos:Pr i t ai kyt i tual etus prie spor:
internetos vet ai ni regos negali N turintiems. Kur
priemoneskort el es, | i pdukus, kurie suteiktO aigkOo

kaig mo rsdirgelekto negali@ i @B ¢ a i g atjkies moorvt@isnkil N .
Alytaus Vidzgirio progimnazija - Kagt on O g. 3. Nara pr.i

negdaaut omobil i ams statyti, DZengtas pandusas
skrituliu. Iki sporto salas patekt i peasirengmm,
kambariai nepritaikyn. | mteesr hat @rteag e DA iva ¢ alOr

(DZairus pri emo n dyfis spavesi koritrastas, ynpksuymd 2,k s mas ) .
Rekomendacijos:j r engt i parkavimo vietN, prita
statyti. Pritaikyti r T b i Rad@agytitaktilinius DZ p 4 ] a ma o $ argadabiaip a r y gokrii mtd
dangos kkuwrt rraesitkNa.l i nga, naudot i genkl ini mo
kurie suteiktO aigkd supratimN apie konkret
Alytaus profesinio rengimo centras- Put i n O g. 40 (Statybcd
skyrius-A. Jonyno g. 12) . Pagrindiniame centro |
i g aut omo biiplain@ uasiaksg tkeylldasnt DZ vi r g O eltikaluskkelpvasy r
pakilti iki pagrindini® DAjimo durO. Sport
gaidi mus. Taip pat galima treniruotis treni
su regos negal ieat.osNArmr iptaaikkawtiarso gmoni O su
vieta kaip tik yra prie Statybos technol ogi
skyri O yra DZengtas patogus pandus asegos hgaliaa
I nternetiniame pusl apyje galima pasikei sti
Rekomendacijos:j r engt i parkavimo vietN, prita

12



statyti ir prie pagrindinio pastato. Padaryti taktilinD® paj amuosi us pavirgi

grindd dangos kontrastN. I nternetini ame pus
turintiems, kaip spalvos, kontrasto, rygkum
infformavi mo priemones: korteles, |l ipdukus, kur.i

Sporto klub®O prieinamumas Ssportuoti

pritai kymas. Parkavimo vietO pritaikymas. I
Sporto kdrugpiadasgAfiMoj i g. 52 (,, Al ytaus s|
DZ engtas antrame aukgte. Lifto bei kellftastoiaw :

nuo sportoklubo - arenospastatej guriob I DBha n patektiir Dgportok | utbaN,i au ne
sporto renginiamdSreanr bdllai aigr &ikingna m@Hanaspt i
sveikiemsg mo n dSpse. ¢ i beilamit © ma taripanutorte(n i rsuka K imicOBsAjsu d & i
negalian & fral b ipatektsy e DDy asuvapaméal i u giek tiek sudéat
Tai p pat rTbin«kd ubtlugks rbai nemagi oat st umai
pasi eki ami meBPHgmBl apamtabi au gemnm&dpaidatl asp
Vi sumoj e  kplruibtaasi kydras neDfaliesi ems. Di enos
vidutinlis5gkei k@0gmoni O. Praktikoje klube vyr
neDfalkudjiGaissu ydiir @t pysibd tgmdgus. Kllwbtee rdierth an

nepritaikytag mo n &umegalia.Yra parkavimovietag mo n dumegaliat a | riewa u s atigrka i

rei kal avi mO, kadangi be salel &s.
Sporto klubas , , Gal -g idrriigy Za. KlubasD2 i kahtraniea u k ®F @ yeBZ
paprasti ai pt ai . Li fto ar keltuvo gmonams sSuU neoc¢

a mq igar uuspv@ik@®ms) mo n Bmp=e.c ibéia mti Oma arpan.tuo e O 15 Kk dgkmikoidCE, s
judapemal i a nar a. Dienos metu-1RI whiEmomni®dlu.t i
prakti koje yra keletas atvej O thriotysbeestunkidstraemas r
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gal 4t O pasiekti i r nrelDEyidruasaEcstadsuy evie Om &nsa di dut . |
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Sporto klubas ;Na&dijiompio Kal hbB4sHB. Kl ubas
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negalia patekti l engva, nes di dg iaauuksdireNirudkliaie n
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treniruokroin@,s skui rjtu@ agTiamop ntergeanliirauorkdrid. t ar
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Duguose néar a dadme DFj Okukispjlib dmedtdhiil ®lidu. Taippatn a1 ar &ek |

rTbi nehdeguose. Dienos metu kIl u2bOe swiediuktG ng M
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neDfalls ¢gmonds. KlubasetapeusKirKiobas mok
pensininkams bei neDfjal i esiems taiko 10% n:
negal i a. Automobili O aikgtel d8 ugpilta skald
sprendawiovalgydybas dal parkavimo vietos, pri

DZ engi mo.

13pavPer siauros klubo rilbinés durys

Al ytaus neDgfyal i Oj O sporti n-iNaujop g 46. Klabasi yrag
r 1 siytpri@ ma ¢ yshlesgurioseyrakeletasp a gr i nd e mi Qu akTrgndGokliaiklube
D2 r akatitskirtingoa m¢ i garuusgveikigmsgy mo n &rpse.c ibéid ntiddOmat r ecnot O
s k i grmoQsdj su d & fjegaliao & Klahe treniruojasidaugiausiai tik klubo nariai, kurie dalyvauja
DX airiose parolimpinkd$ ekaNsportinigkaidslm nariai trenirtojasi o
nemokamai.j k | unoisheistin e DZ) a lyireas i ppancsar yt as kel Tavaspalt
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automobiliams stasyeéeiai N@asuri internetinas
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Al ytaus apskrities neDgali Oj 0 svRkakadi
5A.Nepavykosvy adovu susi si ektKi eimme DZfpiantaan tp agsudjaarkyl t
laukosportuk r e p dNaudojasiAlytausme d i ¢ reabilitacgosir sportocentreportosale.Neturi
interseeéeiaidsas.
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" g

=‘| ke
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negalisautomobiliamstatyti.] r e ntrgstluryspatektiDZ®2 n Viendsi jJ@ac ok ol i ni am

per kurias galima pasiekt:i | i fCokhlinidmea upkagykgth a
g mo rsin@galiag a u d y o ¢ PatekimadDZ a s gian®l ar enos pusas p
aukgte pakyl ant i ftu. Norodyt pakéi ét onu epk
darbuotojas ir palydHaseknobpsei ppit@&rket dsd
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Alytaus sporto ir rekreacijos centro stadionas- B i r w.t5.888dionagprieinamas ¢
abipeuyjsGO 6. Tualetai yra skirti ¢gmondms su ne
pakilimas ir slenkstis. Prie kasO aukgstmembD
negaliaautomobiliams statyti.

Al ytaus medicininas r edPrialmotnaacsi jgas 9i.r |
vykdomosglobosir slaugospaslaugostaip pat yra vykdomareabilitacijair sportasbaseinersporto
s al B4 leprigiiamuma r | Keamtoa .Bumisu d & fegaliad g n e panduaas § ki | t i ,
gal 4t O sportuoti sporto sal &j e.splajteo §jnaoc ndd sr
yra antrame aukgte, tad s unedaliah & praaikytosvietosamaneqr
sunegaliaautomobiliamsstatyti.

Sporto prieinamumas lauke. Jaunimoparkekaip ir darkelioseAlytaus miestovietose
yraDZ e lauka tieniruokliai,t a | iJaunimoparkei Kk i jnépatogus &elia§ 1 7 pav.ei

Rekomenducjam@ adar yt i nauj N.

17 pav. Nepritaikytagkeliasiki laukot r e n i JaunimogarkeO

Viegbuli O prieinamumas apsistojant spo
bei intelekto negali N.. Parkavimo vietO prit

Sveli O nam&ienAiingsfi2. Visigkai neprit
vietosa s m esmn@galiaautomobiliamsstatyti. N & 1t @ k t D& p & j pemOijgr@goi nGu megjos
negal i a. Triksta @genkl!l i ni mo ikiausds nrintelekimaegaliamo
Internetopuslapis nepritaikyta mo n a megos segalia.

Vi egbuti s ASkgnuaosl annaknoass fig . 2 4. Laiptai

papul ti ant galigatvio ir tolNarua vperdiat diak ypttc
su negalia automobiliams statyti. Nara takt:i
genklinimo ir informavimo priemoni O ¢§gmonam:

nepritai kytragesnggala.na ms s u
Viegbuti-NaWjodjaii g. 8c. Nepritaikytas,
negalia automobiliams statyti, nara galNamyak
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t aktD3 p i pama jréipi nGBunegosnegaliaT r 1 kystnk | if infarmadmop r i e mo
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18pav. Jjiej & &bodtéj”

Viegbuti ssRAvVvagdslafn 12. Prie DAjimo du
tuomet durys atsidaro prieg pat nosDZr KRegii ktaj
aukgt a, dugai ir tualetai nepr i iaautokaobitisimsstatyl.a r
Nadrtakt D& p & @anij g0gd rO&sumsgosnegalia.Tr | etn& | i ni mo i r
priemoni O gmoné&ms su kIl aupsapisnépritaikytagl red rekms st
negalia.

Viegbuti sRAGoe |l gnafA. Visur | aiptai. NAa
automobiliamsstatyti. N4 rtaa k t iDBiprdij @ m®j ®mo O&smegosnegalia. Tr | k s
genklinimo ir informavimo priemoni O ¢ puslapsms
nepritaikytagy monams su regos negali a.

Vi e gbAiDzisk i Pukd g. 14. N & r paitaikytos vietos a s me su Gegalia

automobiliams t at yt i . Visur l ai pt ai . Nara taktilir
Tr 1 kgsetnak | i nnfmor mavi mo priemoni O gmonadms su
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Apartamentai Ziburio studio -Gi bur i o g. 48. Visur | ai

pavirgi O gmonadms s@enlelgiorsi me giad iianf amr rhukksisoao
ir intelektonegalia.Deklaruojamakad D& n taru X @ m &Nn &unegaliakambariaiyra pritaikyti, bet
kaip patekti, jeigu yra laiptai.

Jaunimo ¢. 72 Apartamentai- Vi sur | ai pt aiDApMimaOj @
gmondms regos negalia. Triksta §genklini mo i
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bet kaip patekti, jeigu yriiptai.
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Rezidencija APr i e p |- &iliokga B. ] r e nldtas.aNepritaikyti tualetai,d u g a
kambariuose, nes yra per magi, nara pooaé&lks
regos negalia. Tr | k& e mk | iir ninfomavimo pr i e m® mo asokkusosir intelekto
negalia.nternetopuslapis nepritaikyta§ mo n a megosnegalia.

Rekomendacijos komerciniams objektamsat si gvel gt i DZ g moni
| abiau pritaikant aplinkN DXairiNsnagahbos
regl amd mtigniNas1 al pz ad §J wd &jnegaliai padaryti pandusus,keltuvus,
nuogul numus, turakl us, vi et a$ padanti @mktilmibsi thkusairm ¢
kontr gs i idoaf® Ny a r s inforfaacipos DZ e n gvi imeacs pastateoset ur 1 O
apsvarstomas kaip taktiliniO®O genkl O ir ¢giem
pastatuose audoti i nf orkoresiune iulss Grematik®N komjke lett ND.

Pasidpdrtousg s i & mg ma miumsgaliaAlytuje beveikn & rDaa.g n i taiu s
b1 mpa |gimd rsunéyaliaNVO pateiktosiniciatyvosb e i  dAlytaueg ndo rsinéyaliasporto
Klubait ai siplileo tiari mégi naT osckd leidgsmadn &snfsou nmaecg g IN
vei kla. Kaip pastebata Alytaus sporto iagportoel

centrag) mo rsudnegaliataip patvykdos p o rvteii fkaddNa r b upoat doiyidr e s gi a ma s

Al ytaus sporto ir rekreacijos cegmo@asglkluai
psichosocialine negalia, buvo ugpsaitnsi nmian atkia
Kubuose net ir su ¢gmondmis, tur inelikhliularbBuadogio s

atsakydavoteigiamai ir kviesdavo apsilankyti, nesj ® o ¢ i Visrtiekubus galima rasti tinkarN
treniruokD&t tinkanNtreniruoBs i d Nors dauguma kiubD2 i &ntramiaulkte. Tad darbuotojdio
ger o DZad juijino meyalia yra lengva igmogui su judjimo negaliandra sunkupaklil ti DZ
antNauk gt N.

Bendra igvada - Alytuje nara visapugkai prieinamo objektad mo n @&uriiria
negaliaatlikti sportirm veikIN Jei kajkurioje vietoje kakas pritaikyta vienai negaliai, itksta
prieinamumakitas negaliagurintiemsasmenims.

Bendros rekomendacijos visiems objektams: projektuojant, statant, montuojantir
patvirtinant objekO prieinamunN visada ¢game procese turi dalyvauti zmoniO su negalia
nevyriausybils organizacijoskadangigmonessunegaliayra ¢jos sritiesekspertaiir turi bl ti itraukti
DZprendin® pridmimo proced Tai yra paba igma tarptautiniame Lietuvossipareigojime, kur N
Lietuva privalo igyvendintijau nuo20100j] O imlngthid TauONeigaliO j tésiOkonvencijoje,

pagalkuriNnevyriausybiids organizacijogaip patatliekajos jgyvendinimok ont r ol f .
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